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麻布十番商店街のホームページ ▶ 麻布十番 検 索

今、ぼ く の 中 に は 何

度目かの《アリス》ブ

ーム が 来 て い て、大

き く な った り、小 さ

くなったりするアリ

ス と い う 少 女 や、ニ

ヤニヤ笑いの猫や、

懐中時計をぶらさげ

た兎が登場するよう

になりました。

今年の納涼まつりは

そ ん な 訳 で、小 さ く

なった少女や、猫や、

か き 氷 や、そ の 妖 精

なんかを描きました。

ぼ く の 世 代 は〈か き

氷〉と い う の は 少 し

品のよくない過激な

色感のレモンやイチ

ゴやメロンのシロッ

プが懐かしいのです

が、〈か き 氷〉を〈フ

ラ ッペ〉と い う よ う

に な って、色 も オ シ

ャレ に な り、懐 か し

い情感も変容したよ

うな感じがあります。

宇野亞喜良
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麻布十番フラッグ・バッグ　「麻布十番納涼まつり特別企画」  

六本木クリーンアップ　　六本木ヒルズ自治会×麻布十番商店街 スぺシャル！

価格 ： ￥1,500（税込）

2018納涼まつり・JRA日本ダービー・FC東京他、フラッグ・バッグを販売いたします。
2019納涼まつりのＴシャツも合わせて販売！ (1枚￥1,500)　是非お立ち寄りください。

8月24日（土）・25日（日） 場所：麻布十番納涼まつり実行委員会ブース（納涼まつり本部前）

8月24・25日同時開催の「六本木ヒルズ盆踊り」、
「麻布十番納涼まつり」にて、来街者の方に気持ち
よくお祭りを楽しんでいただけるよう、六本木と
麻布十番の街をきれいにしましょう！

日 時：8月17日（土）　9:00〜　※受付8:30〜
集合場所：66プラザ（六本木ヒルズ森タワーエントランス前）
清掃場所：六本木交差点・麻布十番エリア
申込期間：8月1日（木）〜14日（水）　　　　　QRコードを読み取りお申込みください ▶

第
53
回
麻
布
十
番

納
涼
ま
つ
り
が
今
月

24
・
２５
日
の
両
日
に

開
催
さ
れ
ま
す
。毎

年
４０
万
人
を
超
え
る

お
客
様
を
お
迎
え

し
、夏
の
疲
れ
を
癒

し
、秋
の
英
気
を
養

う
機
会
に
ご
来
場
頂

き
ま
す
よ
う
宜
し
く
お
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致
し
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。

本
年
は
、商
店
街
の
店
が
日
頃
の
感
謝
の
気
持

ち
を
込
め
て
お
客
様
を
お
も
て
な
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選
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ベ
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ふ
れ
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懐
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催
事
業
の一環

と
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野
亞
喜
良
先
生
デ
ザ
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ン
の
納
涼
ま

つ
り
Ｔ
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と
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馴
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の
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を
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つ
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だ
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に
く
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司
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事
長
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拶

一度は味わいたいお国自慢の品々が
勢揃い。麻布十番で味わう故郷の味!!

北海道から九州まで、はるばる自慢の味と品々がお目見え！
市や町を代表して役場の皆さんも参加しています。
あなたの故郷は来てるかな？

麻布十番の永い歴史と伝統とを支えてきた、数々の老舗。
そして、自らの価値を証明するため麻布十番に進出した、気鋭の名店たち。
それぞれが工夫を凝らして出店を準備し、お客様をお迎えします。

おらがくに自慢

組合員手づくりの出店
商店街の老舗・名店が路上に出張！

『網代公園』で綿あめ、射的、金魚すくい、ヨーヨーつり、かき氷、コリント、たまころ、
お面、くじ引き、スーパーボールなどお子様との夜店を、お楽しみください。

麻布十番青年会

ふれあい子供広場
担当チーフ ： 庄司＝麻布十番郵便局

今年も熱気あふれるステージで、夏をおもいっきり楽しもう!!

『パティオ十番』に設置されるステージ10-BANGは、色々なジャンルの出演者さんたちで
盛り上がるパワフルなステージです。昼の部はお子様むけのステージをおこない、夜の部は
バンドやダンスなど多様なステージで盛り上がりましょう！！

ステージ10-BANG

担当チーフ ： 手塚＝遊工房

場　所 ： 十番稲荷神社の祭囃子屋台
日　時 ： 24日（土）・25日（日） 16：30～20：00
出演者 ： 十番囃子子供連、宮韻勢納連社中
演　目 ： ・十番囃子子供連
 ・伊勢音頭
 ・深川
 ・桃太郎
 ・木遣りくずし
 ・かっぽれ

これぞ大江戸の『粋』お囃子
担当 ： 針ヶ谷＝十番稲荷神社宮司担当 ： 針ヶ谷＝十番稲荷神社宮司

担当チーフ ： 日永＝たぬき煎餅担当チーフ ： 日永＝たぬき煎餅

担当チーフ ： 平野＝平野屋紙文具店担当チーフ ： 平野＝平野屋紙文具店

網代公園
麻布消防署広報コーナーもあります！
ミニ消防車乗車、ミニ防災衣着用写真

撮影コーナーなどを
予定しています。

第53回麻布十番

納涼まつり 2524
月
・
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参加者募集中！！

麻布十番会館 2F　参加費 200円（小学生以下 100円）
時間内は出入り自由ですので、お好きな時間に来てご自由にご対局ください。

毎月第1、第3 土曜 開催

No.12

STOP!　厨房火災

8:00〜15:00　パティオ十番にて
8月3日（土） 8月3日（土）、17日（土）　10:00～17:00

ココ、行って来ました

麻布図書館今月のおすすめイベント
麻布図書館ぽんぽこ通信　Vol.56
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としょかんくいず

イベントの詳細は、各館のポスターや配布しているイベント
カレンダー、港区立図書館ホームページでご確認ください。

お問合せ：TEL.03-3585-9225

夏のコンサート　「二胡のしらべ」
日時：8月31日（土）14:00～15:30
定員：当日先着30名　場所：麻布図書館5階視聴覚室

14:00～
『ふたりの贖罪 日本とアメリカ憎しみを越えて』
14:30～15:00
14:00～15:00
14:30～15:00
14:30～15:00
18:00～『おかしな泥棒ディック＆ジェーン』

いべんと、おしらせ
【平 和 映 画 会】

【英 語 お は な し 会】
【ブ ック ス タ ート】
【お は な し 会】
【き し ゃポ ッポ】
【ナ イ ト シ ネ マ】

	 8月	 4日	（日）

	 8月	11日	（日）
	 8月	12日	（月）
	 8月	18日	（日）
	 8月	24日	（土）
	 8月	29日	（木）

毎年恒例の夏のコンサート。今年は中国の民族楽器『二胡』の
コンサートです。
生演奏ならではの迫力と、美しく魅力的な音色をお楽しみく
ださい。楽器紹介や楽譜の読み方のお話しもあります！

厨房火災を防ぐためのポイント

東京消防庁管内の火災件数は毎年減少していますが、飲食店
からの火災は増加しています。そのうち、火を使用する厨房か
らの出火が約半数を占めています。また住宅火災でもガスコ
ンロが原因の火災がとても多くなっています。飲食店火災、住
宅火災とも、厨房設備やコンロを使用中に「放置する・忘れる」
が最大の要因で、麻布消防署管内でも多くなっています。

①調理中は絶対に火気設備から離れないようにしましょう。
②周囲に燃えやすいものを置かないようにしましょう。
③厨房設備等の点検と清掃をこまめにしましょう。

8月3日（土）

都立中央図書館からのお知らせ

約200の国と地域に関する本や、これまで開催された夏季オリンピック・パラ
リンピックの情報を一挙にご紹介します！

お問合せ：都立中央図書館 TEL.03-3442-8451（代） 
ホームページ：https://www.library.metro.tokyo.jp/guide/event/exhibition/5296_20190605.html

日 時：7月24日（水）〜10月2日（水）10:00～20:45（土日祝は17:30まで）
休館日：8月1日（木）、16日（金）、9月5日（木）、20日（金）
会 場：都立中央図書館4階　企画展示室
備 考：同期間にクイズラリーを開催。
　　　　ご回答いただいた方へはプレゼントもあり。

無料

アオイスタジオ
麻布十番にあっても施設内を知ってる人は少な
いと思います。主に映画の予告編、CMの映像編
集・録音整音をやっているそうです。主な作品
としては『東京オリンピック（1964年）』、北野
武監督全作品等、多岐にわたります。50年以上
やっているのでいろいろな有名人も来られたそ
うです。スタジオの方からのコメント紹介しま
す。「このコーナーを読まれた方へ、映画は劇
場でご覧になってください。その迫力と感動、
細やかな映像描写を楽しんでください。」
※一般の方の見学はできません。　　　　麻布十番1-1-14

お芝居に指揮者(コンダクター)が付く！？常識外れな”お芝居”の公演をあくたぁら
ふてぇるがお届け！演劇の新しい楽しみ方を提案します。

日 時：9月14日（土）　14:00開演/19:00開演
	 9月15日（日）　12:30開演/16:30開演
	 ※開場は開演の30分前
会 場：	麻布区民センター　区民ホール
チケット：3,000円（全席自由）※港区在住・在勤・在学の方は全公演無料
お問合せ：TEL:080-3382-1004　Eメール：actailnet@gmail.com

麻布演劇市237回公演
あくたぁらふてぇる六本目『Cond(a)ctor』

都立中央図書館　企画展示
「世界中の国のこと、もっと知ろう！～東京2020大会まであと1年～」

元麻布ギャラリーからのお知らせ　アトマ展

会期：8月1日（木）〜7日（水）12:00～18:00（最終日16:00）
会場：元麻布ギャラリー　元麻布3-12-3　TEL.03-3796-5567
ジャズライブ	 8月3日（土）14:00〜16:00
オープニングパーティー	 8月3日（土）16:00〜18:00

麻布警察署からのお知らせ

麻布警察署　防犯係　TEL.03-3479-0110（防犯係2612）

このメールは詐欺です

絶対電話しちゃダメだよ！ 直ちに110番してください。

秋祭り

9月	14日（土）15日（日） 

DANCE TIMES MOMENT 〜ダンスに夢中〜

ご予約・お問合せ：TEL. FAX. 03-3453-4398　http://dancetimes.exblog.jp/

日時：9月7日（土）19:00〜　8日（日）13:30〜　※開場は開演の30分前になります。
会場：麻布区民センター　B1ホール
前売り/当日：2,000円（全席自由席・6歳未満無料）

SMS/MMS 
火曜日9:20

＜
『●●カスタマー
センター』など

有料サイトの未
納料金が発生し

〜

有料サイトの未納料金が発生しております。
本日中にご連絡なき場合、法的手続きに移行します。

●●カスタマーセンター　◆◆ー●●●●ー■■■■



麻布十番1-7-12 麻布十番OHMIYAビル4F　TEL.03-3405-5375　営業時間： 平日20:00～4:00 　定休日：日曜・祝日
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地図C-3

～女性ライター達のイチオシ！をご紹介します～
オシャレに飲みたい
夏の夜に
おすすめ！
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こんにちは！お久しぶりです。夏は夜。みなさまいかがお過ごしですか。大好きな麻布
十番で孤高の独身生活を謳歌している、元気いっぱいのOL亜子です。会社からの帰り
道、商店街の真ん中で足を止めてふと見上げると浮かぶ、幻想的な空間。今回は、ずっ
と気になっていた麻布十番の隠れ家バー【NUMBER】さんにお邪魔しました。
ロマンチックな照明の下、まず目に飛び込んでくるのはモダンな雰囲気のカウンター
席。バーといえば、やっぱりお酒が主役。まるでスポットライトを浴びているかのよう
にキラキラ輝いています。あー早く飲みたい。
その隣にはソファー席のサロンスペース。グラスを片手に商店街を眺められる、一番
奥のガラス張りの特等席がおすすめです。
お友達と行き交う人々を勝手に観察しながら、あれやこれやとおしゃべりするのも大
好き。このサロンスペースを貸し切って、飲み放題ができるレンタルプランもご用意
があります。プライベートなパーティ、お誕生日会やちょっと特別なお祝い事など、仲
間うちでしっとり楽しむのにもってこい！
このお店の名は【NUMBER】。お部屋のいたるところに数字をモチーフにしたインテ
リアが見受けられます。なんだかとってもミステリアスな雰囲気を醸し出していて、
非日常の世界にどっぷりと浸ることができます。真赤な壁に描かれたアートやゴシッ
ク風のシャンデリアにうっとりして時間を忘れてしまいそう。バーカウンターにも隠
れたナンバーがあるので、ぜひ探してみてください。他のお店には無い、とてもステキ
な装飾が施されています。

わたしが思う、【NUMBER】の魅力はバーテンダーの難波さん。（ナンバさん！、ナン
バーさん！！）紳士的で気さくな、素敵な方です。読書家でいらっしゃるので、話題も
豊富でついつい話し込んでしまいました。カウンターに座っていた常連のご夫婦とも
しばしおしゃべり。美味しいお酒と楽しい会話。この2つで日々のストレスも吹き飛
びます。麻布界隈でお勤めのサラリーマンやOLさんだけではなく、難波さんファンが
地方からも訪れるそう。納得。
ここで、わたしがいただいた最高に美味しいドリンクをご紹介します。

・モヒート：麻布十番祭りでも大人気！モヒート好きも、うならせる一杯です。
・こだわりハイボール：ハイボールって結局どんなお酒？という疑問は野暮。難波

さんのハイボールは本物だということがわかれば、オールオッケー！
・ダーティマティーニ：危険な大人のカクテル。名前を言いたいが為にオーダーし

たのですが、大正解でした。舌触りがよく、とっても飲みやすい。
・コスモポリタン：港区女子の公式ドリンク。と、私は長年言い続けていますが浸

透せず。夜のお出かけはコスモポリタンに似合うお洋服を選んでいます！

最後に、ドリンクと共にいただける真白なコースターに注目してみてください。コー
スターの端に何やら数字が浮き出ています。この数字の意味を酔った頭でぼんやり考
えるのも楽しいかも。
自慢したいけれど秘密にしたい、1人で過ごすためのお気に入りのお店として、夜遊び
ついでに楽しんでみてはいかがでしょう。きっと素敵な夜になりますよ。

オススメポイント

・隠れ家Bar
・アートとインテリア
・大人カクテル
・ミステリアスな夜

麻布十番1-5-6 Azabu Toriizaka First 1F　TEL.03-6812-9795
営業時間：ランチ　　11:30〜15:00（LO 14:30）
	 カフェ　　15:00〜18:00（LO 18:00）
	 ディナー　18:00〜23:30（LO 23:00）　　　定休日：無休 
HP：https://retty.me/area/PRE13/ARE14/SUB1405/100001470620/

【MCTオイルソースかけミルクジェラート無料サービス】
2019年8月1日（木）〜8月31日（土）の期間中、「十番だよ
り2019年8月号」をご持参のお客様に、MCTオイルソース
かけミルクジェラートを無料サービスいたします！地図D-1

7月8日、鳥居坂下近くにオープンしたHealthy Oil Dining Benzinaは、トレン
ドのヘルシーオイル料理が楽しめるカフェ＆スポーツバー。お店が掲げるギルト
フリーのコンセプトとは？店長の草間麻咲子さんにお話をうかがいました。

ヘルシーオイルで提供する野菜たっぷりのイタリアンランチ
――	 ヘルシーオイル料理は、どんなものですか？
当店は健康によいオイルにこだわっていて、サラダ油は使いません。健康や美容
によいオイルとして話題のMCTオイル、エゴマ油、亜麻仁油を主に使っていま
す。ランチタイムには、この3種類のヘルシーオイルからお好きなドレッシング
を選べる、野菜たっぷりのパスタ・玄米・オープンサンドなどのランチメニュー
を提供しています。「ダイエットに効果的なオイルはどれ？」と質問される女性
のお客様も多く、ヘルシーオイルへの関心の高さを感じます。
ランチでは、一日の必要量の半分が摂れるたっぷりな野菜、低糖質・高タンパク
なメニューを心がけています。

夜は「ヘルシージャンク」でスポーツ観戦を
――	 夜メニューの「ヘルシージャンク」とは？
夜は、竹墨と全粒粉の揚げ衣を使い、油を50％カットしたヘルシーなイタリア
ン串揚げをはじめ、満足感があるのに健康的でギルトフリーなイタリア料理を
提供しています。ワインはもちろん、カクテル・日本酒などのお酒も種類豊富で
す。店内に2台設置した大型モニターでスポーツ観戦を楽しみながら、健康にこ
だわったイタリアンの数々を味わっていただけます。
当ビルの2階には、系列会社のパーソナルトレーニングジム「THE BODY 
TAILOR Recovery麻布鳥居坂店」もあり、健康的なフードと良質な運動、そし
てスポーツの情報を、このスポットから発信していければと考えています。

モヒート数字がモチーフのインテリア真赤な壁のアートとシャンデリアスポットライトを浴びるお酒 こだわりハイボール ダーティマティーニ コスモポリタン



麻布十番の街角から、いろんな声をピックアップ。
投稿も歓迎します！微笑み通信
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石垣吉田●

月島家

月島家

麻布十番2-3-1
TEL.03-3452-0991
営業時間：11:00～19:00
定 休 日：火曜日

地図C-3

～七夕まつり＆ジェンガ対決～
ごきげんよう、ジュバピョンですぴょん。
前回のなんでも道場はジェンガ対決！静
かな崇文堂書店さんの店内で白熱した戦
いが繰り広げられましたぴょんね。そして
7月6日の七夕まつり。仙台から来た「む
すび丸」くんと一緒に浴衣を着た子供たち
と遊んで最高の思い出になりましたぴょ
んよ。それと「お中元セールガラポン」も
やってきましたぴょん。5月のJSSガラポ
ンで惜しくも10万円を逃したジュバピョ
ン。今度は1等賞をゲットしたのかぴょ
んね。右のQRコードから
Youtubeの動画を見てく
ださいぴょん。

（ジュバピョンは麻布十番の非公式
キャラクターです）

Vol.8

南
な ん ざ ん

山小学校の取組紹介
地 域 と 学 ぶ 、地 域 で 学 ぶ

6月15日（土）に地域防災訓練が行なわれました。麻布地区総合支所、麻
布消防署、日本公衆電話会、地域防災協議会の他多くの地域の方、保護者
の方に参加をいただきました。
当日は応急処置、災害伝言ダイヤル体験、煙体験（雨のため防災DVD鑑
賞）、起震車体験、アルファ化米での炊飯体験（5年）、AED講習（6年）、段
ボールハウスづくり、トイレ設置の8つのブースを用意しました。町会
ごとに分かれ、1～4年生が2つの体験を行ないました。雨の降る中でし
たが、多くの方に御参加いただき、災害時に必要な知識を学び、体験する
ことができました。今後の生活に生かしていきたいと思います。
麻布十番商店街、地域の方々の御協力に感謝申し上げます。本当にあり
がとうございました。

地域防災訓練

麻布十番商店街の皆様、地域の皆様、日頃より南山小学校の子どもたちの
ためにご支援・ご協力を賜りありがとうございます。

8月は納涼まつりがあるため
「なんでも道場」はお休みです。

今川焼でおなじみの月島家のソフトクリームを紹介します。北海道産の小
豆にこだわって作っている今川焼と同じあんこと、クリームが乗った『生
乳小倉ソフト』は9月までの限定商品ですのでお早めにお試しを。『ラム
ネソフト』は少しシャーベット状になっていて、口の中にふわーっと広が
る爽やかさは暑さを忘れてしまうほどです。ソフトクリームを持ちなが
ら、夏本番の麻布十番商店街を歩いてみると楽しく買い物が出来るかもし
れませんね。
購入された方にはスプーンをプレゼントします（但し無くなり次第終了）。

144
先月に行なわれた麻布十番商店街初めてのお中元セール、お楽しみいただ
けましたでしょうか。お中元セール最終日には、ラグビープロモーション
イベントを開催し、ボールを使ったラグビー体験やルール解説など、たく
さんの方にお楽しみいただきました。ご参加いただいた皆様、どうもあり
がとうございました。
ラグビーの魅力や基礎知識、観戦のコツを元日本代表選手やトップレフ
リーから教えていただいた他、ラグビー未経験者・
経験者問わずラグビーの楽しさを少しばかり体
感。来月開催のラグビーワールドカップ2019日本
大会が楽しみですね。
みなさんお馴染み、「麻布十番の非公式キャラク
ター」ジュバピョンも初めてのラグビー体験。

左から「久保修平：トップレフリー」「齊藤祐也：ラグビー元日本代表」「渕上宗志：ラグビー元日本代表」

「生乳小倉ソフト」460円（税込）「ラムネソフト」360円（税込）

近頃のジュバピョン

YouTube
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ジュバピョン、ラガーマンになる！？
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求人も
お得な情報も
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ファッション  フード  グルメ  ライフ  サービス  その他

麻布十番振興組合加盟店

お店の最新 生 情報やお買い得ニュースが満載！！

コットンフィールド Asami

総本家永坂更科布屋太兵衛

京菓子處　鼓月　麻布十番店入山酒店

月島家

鳥居坂下　備前鳥居坂下　七尾

麻布　和たま

麻布吉野屋商店

ギャラリーオーラ

きものアートすなが

塩屋（まーすやー）

セブン-イレブン 港区麻布十番2丁目店

たぬき煎餅

麻布十番2-16-5-101　TEL.03-6435-2660

麻布十番1-5-27　TEL.03-3401-9353

近くて便利
セブン-イレブン

麻布十番2丁目店
麻布十番3丁目店
麻布十番駅前店

二色天せいろ
2,246円

大人の隠れ家といった
趣のあるバー、
それが「備前」です。

女将さんの作る
ひと手間を加えた料理が
お気に入りです。
家族でよく食べに行きますね。

昭和3年創業。
材料にこだわり伝統の製法を
継承しながらも、
常に新商品を
開発していきます。

出世いなり、おにぎりいろいろ、
いなりずし、今川焼（クリーム、
あんこ、チーズ）、のり巻、赤飯

地元と共に、麻布十番の
個性を大事に営業中。

京都で創業してから70年以上、
古都の風情と伝統ある京菓子の
技術を生かしつつ、創造的な感
覚を取り入れた菓子作りを行っ
ております。一番人気の「千寿
せんべい」ほか、季節のお菓子
をご用意しております。

営業時間：9:00～20:00

世界中から集めたお塩が360種類！もちろん、すべてご試食頂けます。
塩の専門家「ソルトソムリエ」が常駐し、塩選びをお手伝い！
塩の事なら何でもご相談ください。

塩の専門店　塩屋（まーすやー）です。

創業130年の呉服屋。
少し渋めのこの店独特のセンス
が面白い。和の小物も豊富に取
り揃えられている。

アンティークジュエリーの販売
と買取を致しております。
お気軽にお立ち寄りください。

営業時間：12:00～19:00
定休日：火曜

キュートで
リーズナブルなBag

地図C-1

地図C-4

地図D-1地図D-2

地図C-3

地図C-3

地図D-3地図C-5 地図C-2

地図D-3

地図B-4

地図C-5

地図C-3地図B-5

地図B-3
A-5
B-5

★雪塩麻布十番店facebookページはじめました！★
https://www.facebook.com/masuya.azabu/

麻布十番2-1-8　TEL.03-3457-0323

麻布十番2-3-1　TEL.03-3451-6019

麻布十番2-3-1　TEL.03-3452-0991麻布十番1-7-3 藤原ビル1Ｆ　TEL.03-6447-4150

麻布十番2-3-12　TEL.03-3456-1661

麻布十番2-1-8　TEL.03-3453-0561 麻布十番2-5-14　TEL.03-3402-1352

麻布十番1-5-7 第一長門ビル1F
TEL.03-3402-0703

麻布十番1-9-13　TEL.03-3585-0501

麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-1676

麻布十番1-5-10 第2石原ビル1F
TEL.03-3401-7770

麻布十番2-3-10　TEL.03-3455-2226

オバタ薬局 平野屋紙文具店 HIRANOYA

麻布 肉バル Ciccio

古美術　はせべや 崇文堂書店

麻布十番1-7-7　TEL.03-5775-1308

美術品高価買取致します。

地元の皆さんの健康を
サポートします！
お薬・美容・健康など、
お気軽にご相談ください。

完全自然交配の鹿角牛と
人工交配最高傑作の
黒毛和牛の食べ比べが
テーマとなっております！

地図D-3 地図C-5地図C-3

地図B-3

地図D-3麻布十番1-11-11　TEL.03-3583-5658

イラストレーター・麻布十番納涼祭ポスターデザイン
宇野亞喜良氏 巻頭インタビュー　特集　十番のスイーツ＆パン屋さん

麻布十番1-7-11　TEL.03-3401-8717 麻布十番1-8-13　TEL.03-3583-3569

麻布十番2-8-10 パティオ麻布十番2F
TEL.03-6459-4557

総本家　更科堀井

創業寛政元年。
江戸より受け継がれた
伝統のそばの味を
お楽しみください。

地図C-1元麻布3-11-4　TEL.03-3403-3401

口の中に広がる本物の手造り豆
腐を味わってください。

おぼろ豆腐	 300円
豆乳	 150円

M.ROMAN

地図B-4/C-2

ケーワイ堂靴店

福島屋

山忠

三幸園

総合洋品ニシモト

紀文堂

麻布十番で創業40年。
安い旨いをモットーに
築地より新鮮な魚、旬の料理で
お客様をお待ちしています。

予約も承ります。

営業時間：11:30～24:30
定休日：毎週水曜（祭日の場合
は木曜休み）

笑うかどには福島屋

2階（禁煙）で
食べられるんですよ！
お酒もあるし
21時ラストオーダー

暑い時におススメなサンダル
やシューズを取り揃えており
ます。
また、夏休みはお子様の足もグ
ングン成長します。新学期前に
学校用のシューズも小さくなっ
ていないかチェックが必要で
す。各種上履きやローファーも
ございますので是非お寄りくだ
さい！

地図B-4

地図C-2

地図D-4

地図B-2

地図C-4

地図C-4

地図C-3

麻布十番1-11-13　TEL.03-3583-6471

麻布十番2-4-4　TEL.03-3798-1807

麻布十番2-1-1　TEL.03-3451-6464

麻布十番2-19-11　TEL.03-3451-5003

麻布十番2-4-9　TEL.03-3451-8918

麻布十番1-6-5　TEL.03-3401-7959

麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-6306

魚可津

それニシモトさんなら
きっとある

何でも揃うすてきなお店

夏カードそろってます！
想い出を届けましょう

納涼祭限定

ワッフルアイスクリーム
各種  500円

裏メニュー
ワッフルバター200円

あんかけチャーハン
￥970（税込）
13:00～17:00

（昼の営業のみ）

平日ランチメニュー
11:00～13:00

あんかけチャーハン　白



個個人人ののおお客ささまま
専専用用店店舗
でです

個人のお客さま
専用店舗
です
来店店ををお待ち

してておおります
ご来店をお待ち
しております

予予約約はこちらかからら▲ご予約はこちらから▲

予予予予予予予約約約約制制制制制制制制制制制予約制

※バギー置き場やキッズスペースもございます。

麻布十番のお肌のクリニック
おかげさまで開院して1年が経ちました。

地域の皆様の健康なお肌、

ひいては健康な身体作りのお手伝いが

できるよう、今後も邁進いたします。

お肌も心身も健康で、笑顔あふれる

日々であり続けますように…。 院長 菊地さやか

麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布3F TEL.03-6435-2202 
予約優先土・日曜 診察

整形外科
保険対応
慶應義塾大学病院より8名の専門医が集結し、
病院に近いチーム医療を実践
皮膚科・美容皮膚科
皮膚科保険対応   皮膚科医師3名在籍
整形外科と皮膚科・美容皮膚科の二診体制に
よる治療

検 索麻布十番今林クリニック

令和元年8月1日発行　麻布十番商店街振興組合広報部
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さわやか信用金庫 麻布支店 理容エンドウ

麻布医院 内科・肝臓内科・消化器内科・アレルギー科・皮膚科

なかむらそうクリニック 泌尿器科・女性泌尿器科・内科

おもちゃのコバヤシ

永井薬局

ユウキ・ホーム 公文麻布十番書写教室

麻布十番 blanc/冨士屋 日本経済新聞 麻布十番専売所

十番稲荷神社

AZABU 10 Exchange

Dione 麻布十番店

フクヤ化粧品店

龍澤寺の納骨堂 ゆめみどう

M-Y クリニック歯科

麻布シティデンタルクリニック

大黒屋 麻布十番店麻布十番今林クリニック　整形外科・リハビリテーション科・皮膚科・美容皮膚科

麻布十番1-3-6 1・2F　TEL.03-5545-1227

麻布十番2-2-10麻布十番スクエア2階
TEL.03-5419-7300

夏バテに負けない健康作りを
当院がサポートします。
胃カメラ当日可能です。
区民健診も始まっております。
お早めにご予約ください。

nakamura-a10clinic.com/

心と体に優しい
医療を心がけています。
アロマ香る院内ではリラックス
して治療を受けて頂けます。

地域密着型
Currency
Exchange
Bitcoin も受付ます。
レートキャンペーン
あります！！

営業時間：9:00～20:00

麻布十番上陸！！
ＴＶ雑誌でおなじみ
大黒屋です！
高価買取と激安販売
質屋業界最大手！
　売っても！
　　買っても！！
　　　大黒屋！！！

【ご挨拶】歴史深いここ麻布の地で
「本物のホスピタリティを歯科医療
に」との思いで開院に至りました。
患者様それぞれに最も適したオー
ダーメイド医療の時代。安心の医療
をぜひあなたに。　 院長 伊丹太郎
10:00〜13:30/14:30〜18:00
休診日：なし
全5室完全個室 各種保険取扱

皆様のきれいになるお手伝いを
させていただいております
化粧品専門店でございます。

漢方専門薬局。
キヨーレオピン取扱店。
漢方薬はエキス散、錠剤中心に
服みやすさを
心がけております。
慢性病の相談は要予約

小さな店に、沢山の楽しいオモ
チャたちが皆様のご来店をお待
ちしております。
お気軽にお立ち寄りください。

パソコン・スマホ・タブレット、
お困りごとなら、ピーシーデポ
にご相談ください！
診断無料、インターネット・ス
マホなどの通信料金のご相談も
承ります。
お電話でも、直接ご来店でも
OK ！
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地図D-4 地図B-3
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地図B-3
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中村麻布十番クリニック

ピーシーデポ　麻布十番店

地図C-4

地図D-4 麻布十番2-4-7　TEL.03-3451-7208 麻布十番2-13-1　TEL.03-3451-3355

麻布十番1-8-10　TEL.03-3583-3889

麻布十番2-5-3　TEL.03-5771-0800

麻布十番3-2-7リゾーム麻布十番1F
TEL.03-6809-5749

麻布十番1-8-13 H.Bビル3F
TEL.03-3505-0612

www.shinkin.co.jp/sawayaka/

麻布支店
麻布十番4-1-9
TEL.03-3451-3710

麻布十番出張所
麻布十番2-14-3	
TEL.03-3456-8550

麻布十番1-4-6　TEL.03-3583-6250

麻布十番2-5-2 JMNビル3階
TEL.050-3803-8877

排尿トラブル・血尿・膀胱炎・
結石、検診でPSAの値が高いと
いわれた、性感染症が心配！！
泌尿器科の初期の検査は、尿や
血液、超音波などの手軽な検査
がほとんどです。まずはお気軽
にご相談ください。

nakamura-so.com

ブランド品・高級腕時計・
貴金属・宝石などの
質・買取・販売を
行っております。

～文字に興味のある方ぜひ　教室見学受付中～
子どもから大人まで楽しく学べる教室です。

学習曜日：水　木　金　土曜日

麻布十番エリア専門
お住まいお探しの
プロフェッショナルです！！

いつまでも若々しく、元気に健
康的な生活を送るための人間
ドックや腫瘍マーカー検診を
行っています。

理容店だけがつくれる、
化粧ノリのいい、
すべすべの透明肌。
エステ・シェービングをどうぞ。

麻布十番1-7-1 MGB 麻布十番5F
TEL.03-6434-7828

麻布十番1-10-3　TEL.03-5575-3311

麻布十番2-19-1　TEL.03-3454-7820

麻布十番2-3-10 十番会館605
TEL.03-3454-1677　田中 宥子麻布十番2-19-10　TEL.03-5730-0066

麻布十番1-11-1 エスティメゾン麻布十番3F
TEL.03-5545-8177

麻布十番2-13-10　TEL.03-3451-5365
地図B-4

C-5

絵てぬぐい 麻の葉

地図C-2麻布十番1-5-24 桜井ビル1F　TEL.03-3405-0161

9:00〜18:00 / 年中無休
元麻布3-10-5

大森真帆麻布十番クリニック

あおば皮フ科クリニック　一般皮膚科・小児皮膚科・アレルギー科・美容皮膚科

内科全般、腎臓内科、アレルギー
科を中心に診療しております。
健診なども承っておりますので
お気軽にご相談ください。

地図D-2

地図D-1

麻布十番1-5-9 高橋ビル201
TEL.03-6455-4318

麻布十番1-5-8ヴェスタビル2階　TEL.03-6447-1290　https://aoba.clinic

三井住友銀行 麻布十番支店

地図C-3麻布十番2-8-6　TEL.03-3453-5301

R STYLE BEAUTY（フェイシャル&痩身）
麻布十番の皆さまに
愛されて9年
信頼・安心・医療提携サロン
一般財団法人 内面美容医学財
団評議役員でファスティング、
ハーブピーリング、酵素のスペ
シャリストのセラピストがお肌
のお悩み、おカラダのお悩みを
解決いたします。

地図C-3
麻布十番2-8-5 メゾンアザブディックス302
TEL.03-5442-3477

昭和市場

地図C-2

住友不動産販売 麻布十番営業センター

地図C-3

無料査定実施中！
お気軽にお問い合わせ・
ご来店ください。

　HPからも
　　 ご相談
　　 受付中▶

麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布十番2階
TEL. 0120-115-334

IMPACT A  BODY

地図C-5

☆EMSトレーニング
○20分EMSトレーニング
○20分EMSストレッチ
○プロゴルファーによるゴルフ
　飛距離アッププログラム
☆スポーツマッサージケア
☆高濃度水素吸引
☆セルフハイフエステ(私のハイフ)

https://impact-a-body.com/
麻布十番2-1-8-204　TEL. 070-1270-2975



24・25

イベント・夜店

16：30～20：00
出演：十番囃子子供連、宮韻勢納連社中
演目：十番囃子子供連、伊勢音頭、深川、
　　  桃太郎、木遣りくずし、かっぽれ

全国より約 50市町村が自慢の名産品、隠れた逸品、地方ならではの味を
披露・販売いたします。

15：00～18：00までお子様むけのステージ、
18：30からはバンドやダンスなどで盛り上げ
ます。

ミニ消防車乗車、ミニ防災衣着用写真撮影
コーナーなどを予定しています。

カエルのお守りは十番稲荷、益々御利益も
パワーアップです。

24日（土）
15：00～
パレード（ゲートタワー～パティオ十番）
：慶應大学
パティオ十番にて理事長、区長のあいさつ

15：00～21:00

麻布十番商店街各店の出店。昔懐かしい夜店が通りを埋めつくします。懐かしいもの、
面白いもの、不思議なもの、そして美味いもの。何でも有りの２日間です。

企画運営　㈱オールスタッフ

※内容が変更になることがありますので、ご了承ください。
※会場内は禁煙です。

ステージ10-BANG（パティオ十番）

麻布消防署防災広報コーナー

お囃子

綿あめ、射的、金魚すくい、ヨーヨーつり、
かき氷、コリント、たまころ、お面、くじ引き、
スーパーボールなどお子様との夜店を、お楽
しみください。

麻布十番青年会ふれあい子供広場

【BOAST OF MY VILLAGE】

組合員手づくりの出店

おらがくに自慢

第
53
回

第
53
回

第
53
回

ゴミは所定のゴミ箱に捨てましょう！

麻布十番寄席

ステージ10-BANG
（パティオ十番）
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子供広場
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渋谷駅行
五反田駅行
品川駅行
目黒駅行

都バス
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夏 真っ盛り！
楽しいメンバー

たくさん出ます！！

日　時：8月25日（日）　15:00〜
入場料：1,000円　　　場　所：麻布十番会館

特別ゲスト！ パーラー吉松・だるま食堂


