
伊勢丹　新宿店・浦和店・
東武池袋店・松屋銀座店・
日本橋髙島屋・大丸東京店

  ８月２６日（土）～２７日（日）
「麻布十番納涼まつり」

2023 みんなで浴衣キャンペーン

着物レンタルSAKRA　TEL.03-6722-0696　麻布十番3-3-10 ラニビルⅡ 4階（ポワンタージュさんの隣）

ウェブサイト

公式LINE

浴衣レンタル
＆
着付け

予約受付中！

着付レンタル料 1名   7,700円 ｜ 2名 6,600円（1名につき）｜ 3名以上 5,500円（1名につき）
ヘアアレンジ込料金 1名 11,000円 ｜ 2名 9,900円（1名につき）｜ 3名以上 8,800円（1名につき）

7月16日　白金阿波踊り
7月22日　三田納涼カーニバル

7月29日　隅田川花火大会
8月5日～6日　四の橋夏まつり

8月19日　神宮外苑花火大会
※スケジュールは主催者情報をご確認ください。

公式LINEからも予約・問合せ可能「十番だよりを見た」とご記載ください。

※1名のみヘアアレンジ込

～9/30

注目のイベント（予定）

カップルプラン 15,000円（2名料金）
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詳細は公式サイトにて！ HP：http://www.azabujuban.or.jp/　（数に限りがございます。売り切れの際はご容赦ください。）

価格 ： ￥1,800（税込）「花まつり」のフラッグ・エプロンを販売いたします。 

価格 ： ￥1,500（税込）「花まつり」のフラッグ・バッグを販売いたします。 
麻布十番フラッグ・バッグ / エプロン

7月15日（土） 12:00より下記販売店にて販売開始！
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サイズ S M L XL

身丈 66 70 74 78

身巾 49 52 55 58

肩巾 44 47 50 53

袖丈 19 20 22 24

2023
麻布十番

Tシャツ＆竹うちわセット
税込価格：2,500円
(税抜価格2,273円　税227円)　

販売店
クロスギャラリー　　　麻布十番2-5-9
ケーワイ堂靴店　　　　麻布十番2-4-4
コットンフィールド　　麻布十番2-21-14
きものアートすなが　　麻布十番2-1-8
総合洋品ニシモト　　　麻布十番1-11-13
M.ROMAN Part1 　　   麻布十番2-19-1

麻布十番納涼まつりTシャツ販売中
今年も宇野亞喜良氏にデザインしてい
ただきました。商店街加盟店で販売し
ております。数量限定ですのでお早目

にお求めください。

納涼まつり

麻布十番納涼まつり　オリジナルTシャツ2023プレゼント

【応募方法】	 ハガキに、住所・氏名・電話番号・「Tシャツ希望」と明記し	
	 8月6日（日）（消印有効）までに、下記住所宛にご応募ください。
	 ※サイズの指定はできません。

〒106-0045　港区麻布十番2-3-10　麻布十番商店街振興組合広報部プレゼント係

オリジナルうちわ（竹製）
広告募集

麻布十番納涼まつり

LE    
FESTIVAL  

D’AZABU
JUBAN  

2023    

Ａ面 宇野亞喜良氏　2023年版デザイン
Ｂ面 御社デザイン宣伝

趣　　旨：このまつりの応援をしている事をうちわの広告によって
	 　企業宣伝する。
数　　量：1,000枚単位　価格：@176円/枚 (消費税込み) 
	 　※5,000枚以上の場合@165円/枚（消費税込み）
配布方法：「麻布十番納涼まつり」期間中、来街者（2日間：30万人予想）に	
	 　無料配布します。参加御社での配布もお願いいたします。
締　　切：7月20日（木）　デザインデータ入稿

詳細、申込みについては、麻布十番商店街振興組合事務所まで。
TEL.03-3451-5812

麻布十番納涼まつり　オリジナルTシャツ2023

7月1日（土）より販売数量
限定

宇野亞喜良氏デザインのTシャツを宇野亞喜良氏デザインのTシャツを
抽選で抽選で1515名様にプレゼント！名様にプレゼント！

Asami・クロスギャラリー ・ケーワイ堂靴店・コットンフィールド・崇文堂書店・プチレダ・文房具のながとや・はなみずき（港区役所1階）販売店
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No.55ココ、行って来ました

麻布図書館ぽんぽこ通信　Vol.103
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日時：7月8日（土）14:00〜15:30　場所：麻布図書館5階視聴覚室
対象：中学生以上　　　定員：25人（申込順)
申込：6月11日（日）より麻布図書館3階カウンターまたは
　　　電話【03-3585-9225】にて受付。

14:00～15:30	『ウミガメってどんな生き物？これで君もウミガメ博士‼』
14:00～15:30	「ひとにぎりの塩」
14:30～15:00　夏の英語でおはなし会
14:00～15:00
14:00～16:00
14:30～15:00
14:30～15:00
14:00～16:00	「きみがくれた物語」
14:00～15:30	『調べ学習やってみよう！ -めざそう！調べる博士-』

いべんと、おしらせ

【子ども向け海洋講座】
【DVD シアター】
【英語でおはなし会】
【ブックスタート】
【夏 の 俳 句 講 座】
【お は な し 会】
【きしゃポッポおはなし会】
【 映 画 会 】
【調 べ 学 習 講 座】

	 7月	 1日	（土）
	 7月	 2日	（日）
	 7月	 9日	（日）
	 7月	10日	（月）
	 7月	15日	（土）
	 7月	16日	（日）
	 7月	22日	（土）
	 7月	26日	（水）
	 7月	31日	（月）

おしゃれな住宅が並び、2つのお寺、イスラム
教の集会場、東京有数の進学校の高校もあり
ます。
昔は狐が出没したらしく、ひっそりと静かな
道だったそうです。名前の由来は諸説ありま
すが、隣の狸坂とのコンビでついた属名と伺
いました。
麻布にも狐や狸がいたんですね、そんな時代
を想像させる素敵な散歩道だと思います。

狐坂

としょかんくいず

8:00〜　パティオ十番にて

7月1日（土）7月1日（土）
麻布十番会館 2階　参加費 200円（小学生以下 100円）
時間内は出入り自由ですので、お好きな時間に来てご自由にご対局ください。

毎月第1、第3 土曜 開催

7月1日（土）、15日（土）　12:00～16:00

麻布図書館 生物多様性講座「まちの身近な植物観察のすすめ」
麻布図書館今月のおすすめイベント

麻布消防署からのお知らせ麻布消防署からのお知らせ

第73回“社会を明るくする運動”第17回青少年健全育成大会 in 六本木
“犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ”

※イベントの詳細は港区立図書館ホームページでご確認ください。お問い合わせは麻布図書館 TEL.03-3585-9225 へ。

開催日：7月8日（土） 　※雨天時は中止の場合がございます。
会　場：六本木ヒルズアリーナ　15:00〜パレード
	 【六本木ヒルズアリーナ〜けやき坂〜麻布十番商店街〜一の橋入り口

パレード時は交通規制にご理解・ご協力をお願いします。

ポイントポイント❶❶

ポイントポイント❷❷

ポイントポイント❸❸

暑さに身体を慣らす

高温・多湿・直射日光を避ける

水分補給はこまめに計画的に

身体が暑さに慣れることを暑熱順化といいます。
やや暑い環境で、ややきついと感じる運動を継続
することで、暑さに強い身体がつくられます。

屋外では強い日差しを避け、屋内では風通しを良
くする等、高温の環境に長時間さらされないよう
に工夫しましょう！

特に、高齢者の方は、のどの渇きを感じにくくな
るため、こまめに水分補給をすると良いです。水
分だけではなく、塩分補給も忘れずに！

【お問合せ】アトラクション：港区 保健福祉支援部 保健福祉課 地域福祉支援係 TEL.03-3578-2378
　　　　　パレード：港区 麻布地区総合支所 協同推進課 協働推進係 　　　  TEL.03-5114-8802
【主唱】法務省　【主催】“社会を明るくする運動”港区推進委員会　【共催】中央推進委員会/東京都推進委員会
【協力】森ビル株式会社/株式会社テレビ朝日/麻布十番商店街振興組合/東京都薬物乱用帽子推進港区協議会

入場無料

7月1日（土）7月1日（土）

十番だより
表紙写真大募集！

麻布十番商店街振興組合で毎月発行している
【十番だより】の表紙写真を大募集いたします。

掲載された方には麻布十番商店街オリジナル
フラッグバッグをプレゼント！

募集期間
2023年7月1日～8月31日

麻布十番商店街に関わる写真なら、なにげない風景、空、イベントの様子など、
何でもOKです。

詳細はこちら ▲

私の大好きな麻布十番商店街
テーマ

応募・お問合せ

件名は「十番だより表紙写真大募集」としてください。
photo@azabujuban.or.jp  にお送りください。

講師：植物観察家/植物生態写真家　 鈴木 純 氏

～熱中症ゼロを目指そう～～熱中症ゼロを目指そう～
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2014年に麻布十番で開店以来、メスカルとテキーラの専門店と
して注目のお店「エル・フジヤマ」。
オーナーの平松琴絵さんにお話を伺いました。

メ
ス
カ
ル
と
テ
キ
ー
ラ
の
専
門
店

エ
ル
・
フ
ジ
ヤ
マ
　

――	 フードメニューもあるそうですね？
提供する料理については、原材料から調味料にいたるまで、可能な限り、有機栽
培・添加物無添加の国産食材、アニマル・ウェルフェアや抗生剤・ホルモンフ
リーに配慮した肉などを厳選しています。市場で仕入れた魚介を使ったピリ辛
カルパッチョ「鮮魚のアグアチレ」、自家製サルサ・ヴェルデを使った「タコス」、
メキシコの伝統スープ「ウワタベ」など、現地蒸留所などで体験した思い出の味
を中心にアレンジしています。エル・フジヤマは、カウンター6席とテーブル2
卓のお店なので、事前に電話で予約いただけると助かります。
今年8月26日（土）・27日（日）開催予定の「麻布十番納涼まつり」には、エル・
フジヤマも2ブース出店し、タコスとテキーラ、メスカルをお出しする予定で
す。こちらもお気軽にお立ち寄りください。

現地蒸留所のメニューをアレンジしたフードも提供

クラフト・スピリッツとして注目のメスカルとテキーラ
――	 メスカルとテキーラについて教えていただけますか？
メスカルとテキーラは、リュウゼツラン（アガヴェ）を原材料とした、メキシコ
の伝統的な蒸留酒です。テキーラは、特定の品種ブルー・アガヴェを使って法
定産地でのみ製造しています。テキーラより歴史が古いメスカルは、50数種類
のアガヴェを使い、各蒸留所のマエストロの力量や製法によって、蒸留所の数
だけ個性が違う土着蒸留酒です。エル・フジヤマでは、私がメキシコで試飲し
ておいしいと感じたメスカルとテキーラを揃えています。また、現地メスカル・
ブランドのオーナー・ファミリーと私とで作り上げた、限定生産のプライベー
ト・セレクション・メスカル「LA MEDIDA Koty's Selection For Japan」も、
お店で召し上がっていただけます。
世界的なクラフト・スピリッツの人気を受けて、いまようやく日本でも注目さ
れているメスカルとテキーラ。ピュアな素材だけだから、二日酔いしにくいの
も特長です。蒸留したてから樽熟成の世界まで楽しめる奥深い世界を、エル・
フジヤマで堪能してください。

麻布十番1-6-4 アニバーサリー2F
TEL. 03-6804-5106
営業時間：火～土19:00～24:00
定休日：日・月・祝日（不定休）
HP：https://elfujiyama.com/ 地図D-2

～女性ライター達のイチオシ！をご紹介します～
小さなお子さんと小さなお子さんと過ごす場所として過ごす場所として
おすすめおすすめ

【港区立麻布図書館】 涼しくて、あたたかい場所 
こんにちは！大好きな麻布十番で孤高の独身生活を謳歌
しているOL兼ベリーダンサーの亜子です。来月行われ
る4年ぶりの納涼まつりにワクワクしています。出店やス
テージ10BANGを心から楽しみにしています。
さて今日は【港区立麻布図書館】さんにお邪魔をしまし
た。といっても、私は月に2〜3回のペースで利用してい
るヘビーユーザーでもあります。もっともっと多くのみな
さまに図書館の素晴らしさを知ってもらうべく、館長の大
田さんにお話を伺ってまいりました！
都営大江戸線の麻布十番駅7番出口から徒歩1分。ボタ
ニカルで独特な外観の大きな建物。壁面がたくさんのグ
リーンたちに覆われています。図書館とは思えないほどお
しゃれです。
1Fは「あっぴい麻布」という子育てひろばが併設されてお
り、2F-5Fまでがライブラリースペースとなっています。
《麻布図書館のここが好き！》
◆キッズフレンドリー◆らせん階段を上がると2F全体が
「こどものフロア」です。授乳室やバギー置き場もあり、
お子さまを連れて気兼ねなく立ち寄ることができます。
小さな子にも優しい背の低い本棚に、靴を脱いで読み聞
かせができる小上がりの「おはなしコーナー」が広く設け
られています。そこではなんと、時々大田館長による紙
芝居が演じられています。他にも子ども向けのイベントは「おはなし会」「英語で
おはなし会」「映画会」「工作会」「人形劇」などが催されており、本を返しに行く
ついでに、ご参加されるのも良いかもしれません。（詳細は施設内のイベント予
定表を参照ください）お子さんと遊びに行く場所に困ったり、雨で予定がなくなっ

六本木5丁目12番24号　TEL.03-3585-9225　開館時間：月曜から土曜(祝日等を除く)：午前9時から午後8時まで / 日曜・祝日・12月28日：午前9時から午後5時まで
休館日：年末年始 (12月29日〜1月3日) / 館内整理日 (原則、毎月第3木曜日 祝日にあたる場合は開館し、第3水曜日に休館) / 特別整理期間 (年1回10日以内) / その他臨時に休館することがあります。 地図D-3

てしまった際はぜひ図書館に遊びにきて欲しい。日々子
育てで忙しくされている方に対して、図書館をみなさん
のオアシスにしていきたいと館長さんはおっしゃいます。
◆知的好奇心をくすぐるコンテンツ◆大人向けだって充
実しています。5階にある視聴覚室は音響設備が整った
大きなホールとなっており、ほぼ毎月、音楽会・映画会・
各種講座（俳句・歴史・文学など）・ワークショップなどが
開催されています。麻布十番をテーマにした講座は特に
好評で、すぐに予約がいっぱいになるほどの盛況だった
そうです。参加者の多くは高齢の方だそうですが、今後
は若い世代に向けたイベントも考えていきたいとのこと。
幅広い世代の人が繋がるコミュニティとして輪が広がって行くといいな、と心から
思います。館長のお話を聞いて、麻布図書館は、単に本の貸し借りだけではなく、
集合知であり、「知」のデパートのようだと感じました。少しの間仕事を離れ、自分
の好奇心に真っ直ぐぶつかって見ませんか？
私は図書館に行くとついつい、人間観察をしてしまいます。真剣に本を選んでいる
人。ソファにゆったり座り、雑誌をぱらぱらとめくっている人。机に向かって集中し
て試験の勉強に取り組んでいる人。DVDブースで映画を観ている人。そして私は
一人、本を読んでいる。一人だけど、一人じゃない、そんな空間が心地よく、時間が
空いたら用事はなくても図書館に足が向いてしまいます。思い返せばこの癖は高
校生の頃からあったような。今回、取材をさせてもらってより一層、図書館のことが
好きになりました。今まで知らなかった魅力にも気づけました。少しでも気になった
方はぜひ、ぜひ、一度足を運んでみてくだ
さい。
真夏でもとっても涼しく快適な空間です。
読書だけでなくいろんな講座やイベント
に参加してみてくださいね！

オススメポイント

・清潔で涼しくて、過ごしやすい空間
・図書カードがなくても利用可能
・インターネット利用可能
・子ども向け・大人向け講座がたくさん

コンサート
（サックス＆電子ピアノ）

絵手ぬぐい「麻の葉」講座

外観

2階こどもフロアと
小上がりのおはなしコーナー

館長紙芝居
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そうごう薬局
麻布十番店

雑式通り

そうごう薬局　麻布十番店

住 所：麻布十番1-7-11
T E L：03-3401-8717
営業時間：平日：9:00～19:00
	 土曜：9:00～18:00
	 日曜：9:00～13:00
定休日：祝日不定休 地図C-3

昭和初期創業で、長年地元の方に慣れ親しまれたオバタ薬局が新しく
「そうごう薬局」にリニューアルしました。広々とした待合の調剤薬局な
がら、OTC医薬品や化粧品の販売も充実しています！その中で一押し、
資生堂のふきとり化粧液「ベネフィークリセットクリアN」をご紹介し
ます。お肌にとても優しく使用感は爽やかで、さらに次に使う化粧品の
浸透も助けてくれるんです。今なら特別セットでミニサイズの同シリー
ズの化粧水と乳液も付いてとってもお得！汗をかくことの多いこれから
の季節、スッキリ気持ち良くリフレッシュ、男性にもオススメです！

5月14日、麻布十番四ツ角にて行われた「JSS福引大会」でジュバピョ
ンが3等3,000円2回を含む合計7,500円の港区スマイル商品券を獲
得しました。前回の記録2000円を大幅に超えたちょいワルかえるは
「JSSはガラポンで使った方が絶対お得だぴょん！」と大興奮。
次回のJSS福引大会は10月の予定。ガラポンの様子はジュバピョンの
YouTubeチャンネルで視聴することができます。

ジュバピョン通信ジュバピョン通信ジュバピョン通信
J
S
S

J
S
S
ガ
ラ
ポ
ン
で

ガ
ラ
ポ
ン
で
大
当
た
り
！

大
当
た
り
！

十番大好き十番大好き

港区立南山幼稚園　

Minato City,Nanzan kindergarten

〈教育目標〉
げんきな子

よくかんがえる子
なかよくする子

自然と関わり　心豊かに
日差しをいっぱい浴び、梅雨を間近に控えた南山の幼
稚園は、自然の恵みがいっぱいです。
5歳児さくら組は、親子でフキを収穫しました。子ど
もたちがフキの筋取りをし、調理して親子で味わいま
した。
4歳児ばら組は、たわわに実ったアンズを集め種を取
り、ジャムづくりに挑戦しました。
3歳児りんご組は、園庭に実った真っ赤なユスラウメ
を見付け、大喜びで知らせてくれました。一つ一つ丁
寧に集め、ユスラウメのジュースができることを楽し
みにしています。
南山幼稚園では、夏にかけてソラマメ、サヤエンドウ、
アンズ、ビワ、ジャガイモと次々に収穫をします。子ど
もたちが育てているピーマンやナス、オクラの夏野菜
も順調に大きくなってきました。また、毎年地域の方
にご指導いただいている味噌造りも出来上がりが楽
しみとなっています。自然の恵みである収穫物を四季
折々に楽しむとともに、調理して食することで「おい
しかった」という思いから食べ物を大切に思う食育に
つなげています。そして、広い青い空のもと、自然と触れ合い、元気いっ
ぱいに遊ぶ子どもたちが伸び伸びと成長していく姿を支えていきます。
※今年も、麻布十番商店街の皆さまにご協力をいただき、子どもたちがつくった
　七夕の笹飾りを飾っていただきました。ありがとうございました。

★未就園児の会「こばとクラブ」があります。
7月の未就園児の会は、5日（水）12日（水）となります。9月は、6日（水）、13日

（水）20日（水）となります。
9月13日（水）は、幼稚園説明会があります。事前申込み制となっています。
申し込み方法や内容は、ホームページでもご確認ください。
詳しくは、幼稚園ホームページをご覧ください。お待ちしております。

http://nanzan-kg.minato-tky.ed.jp ▶

「ベネフィークリセットクリアN」200「ベネフィークリセットクリアN」200mLmL4,4004,400円（税込）円（税込）

麻布十番の街角から、いろんな声をピックアップ。
投稿も歓迎します！微笑み通信

186186 感動のミュージカル「ピエタ」─ オールスタッフプロデュース

YouTubeはこちらから▶
YouTube

こんにちは、Go Go Juban Girls ライターのはるみです。仕事の合間に心
を豊かにする新たな発見を求め、5月18日に六本木・俳優座劇場へ行って
（株）オールスタッフ制作のミュージカル「ピエタ」を観劇してきました。
（株）オールスタッフは作曲家の故いずみたくが設立したミュージカル
カンパニー イッツフォーリーズの製作会社であり、麻布十番納涼まつり
ではステージ10-BANGの運営も手掛けています。
「ピエタ」は、浅田次郎の原作を基にしています。高橋亜子の脚本・作詞、
渋谷真紀子の演出、田中和音と小澤時史の音楽によって、ミケランジェ
ロの「ピエタ像」をモチーフに、母と娘の愛憎と葛藤が描かれています。
主人公の永井友子役を梅田彩佳さんが演じ、彼女は自分を捨てた母（高
泉淳子さん）との再会を果たすために、常に良い子であろうと努力して
生きてきました。友子と婚約者（伊藤裕一さんWキャスト）はイタリアを
訪れ、感動の再会をします。物語は序盤から職場のコミカルな一面や、陽
気で、歴史建造物に囲まれたイタリアの街並みを描きながら進みます。
友子の心の葛藤や誤解は、人との出会いやコミュニケーションを通じて
解きほぐされ、彼女が本当に求めていたものにたどり着くまでのストー
リー展開には、涙が止まりません。
私は初めて俳優座劇場での観劇でしたが、舞台上で活気に満ちた俳優さ
ん達の演技や、美しい歌声とダンス、生の音楽演奏、そして素晴らしい舞
台演出に魅了されました。舞台の終盤では、会
場中から感動の涙と拍手が鳴り響き、その感
動が収まることはありませんでした。
この舞台は、私に元気を与え、日常の喧騒から
離れる貴重な時間を過ごさせてくれました。
ぜひ皆さんもミュージカルの観劇体験をお勧
めします。感動の舞台に包まれ、新たな世界へ
と誘われることでしょう。心に残る素晴らし
い時間を過ごせること間違いありません。



令和5年7月1日発行　麻布十番商店街振興組合広報部

6

ファッション  フード  グルメ  ライフ  サービス  その他

麻布十番振興組合加盟店

お店の最新 生 情報やお買い得ニュースが満載！！

Asami

キュートで
リーズナブルなBag

地図C-3

コットンフィールド

地図B-5

きものアートすなが

創業130年の呉服屋。
少し渋めのこの店独特のセンス
が面白い。和の小物も豊富に取
り揃えられている。

地図C-5麻布十番2-1-8　TEL.03-3457-0323 麻布十番2-3-1　TEL.03-3451-6019

月島家

出世いなり、おにぎりいろいろ、
いなりずし、今川焼（クリーム、
あんこ、チーズ）、のり巻、赤飯

地図C-3麻布十番2-3-1　TEL.03-3452-0991

入山酒店

地元と共に、麻布十番の
個性を大事に営業中。

地図C-5麻布十番2-1-8　TEL.03-3453-0561

鳥居坂下　備前

大人の隠れ家といった
趣のあるバー、
それが「備前」です。

地図D-1
麻布十番1-5-7 第一長門ビル1F
TEL.03-3402-0703

たぬき煎餅

地図D-3麻布十番1-9-13　TEL.03-3585-0501

総本家永坂更科布屋太兵衛

二色天せいろ
2,530円

地図C-4麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-1676

鳥居坂下　七尾

女将さんの作る
ひと手間を加えた料理が
お気に入りです。
家族でよく食べに行きますね。

地図D-2
麻布十番1-5-10 第2石原ビル1F
TEL.03-3401-7770

セブン-イレブン 港区麻布十番2丁目店

近くて便利
セブン-イレブン

麻布十番1丁目店
麻布十番2丁目店
麻布十番3丁目店
麻布十番駅前店

地図C-1/B-3
A-5/B-5麻布十番2-3-10　TEL.03-3455-2226

M-Y クリニック歯科

麻布十番2-2-10麻布十番スクエア2階
TEL.03-5419-7300

いよいよ新生活のスタートで
す。頑張りすぎて体を壊さぬよ
う定期検診を受けましょう。人
間ドックも受け付けておりま
す。消化器内視鏡付きのドック
がおすすめです。

nakamura-a10clinic.com/

心と体に優しい
医療を心がけています。
アロマ香る院内ではリラックス
して治療を受けて頂けます。

古美術　はせべや

麻布十番1-7-7　TEL.03-5775-1308

美術品高価買取致します。

地図D-3

地図D-3

中村麻布十番クリニック

地図C-4

おもちゃのコバヤシ

小さな店に、沢山の楽しいオモ
チャたちが皆様のご来店をお待
ちしております。
お気軽にお立ち寄りください。

地図C-3麻布十番2-4-7　TEL.03-3451-7208

フクヤ化粧品店

皆様のきれいになるお手伝いを
させていただいております
化粧品専門店でございます。

地図C-1
港区麻布十番1-5-25 麻布十番ハイツ1F
TEL.03-3451-3355

そうごう薬局麻布十番店
オバタ薬局は2023年1月より
そうごう薬局麻布十番店に
名称変更しました！！

☆6月より営業時間・店休日変更☆
月～金曜日　9:00～19:00
土曜日　　　9:00～18:00
日曜日　　　9:00～13:00
店休日　　　祝祭日

地図C-3麻布十番1-7-11　TEL.03-3401-8717

麻布十番1-8-13 H.Bビル3F
TEL.03-3505-0612

総本家　更科堀井

地図C-1元麻布3-11-4　TEL.03-3403-3401

ご贈答品に更科堀井の半生そば
はいかがでしょうか。
お店でも、インターネットでも
お買い求めいただけます。

麻布十番2-1-1　TEL.03-3451-6464 地図C-1

福島屋

笑うかどには福島屋

火曜日も
営業を始めました！

地図C-4

ケーワイ堂靴店
子育てスマイル商品券、限定券、
一般券、当店で利用できます！
さらに当店スタンプカード
10日は2倍??
ご来店お待ちしております。

営業時間　11時〜19時
定休日　　火曜日
（都合により営業時間短縮となる場合
があります）

地図C-3麻布十番2-4-4　TEL.03-3798-1807

山忠

麻布十番で創業40年。
安い旨いをモットーに
築地より新鮮な魚、旬の料理で
お客様をお待ちしています。

地図B-4麻布十番2-19-11　TEL.03-3451-5003

麻布十番1-3-6 1・2F　TEL.03-5545-1225

パソコン・スマホ・タブレット、
お困りごとなら、ピーシーデポ
にご相談ください！
診断無料、インターネット・ス
マホなどの通信料金のご相談も
承ります。
お電話でも、直接ご来店でも
OK！

ピーシーデポ　麻布十番店

地図D-4

大森真帆麻布十番クリニック

内科全般、腎臓内科、アレルギー
科を中心に診療しております。
健診なども承っておりますので
お気軽にご相談ください。

地図D-2
麻布十番1-5-9 高橋ビル201
TEL.03-6455-4317

総合洋品ニシモト

地図C-4麻布十番1-11-13　TEL.03-3583-6471

紀文堂

地図B-2麻布十番2-4-9　TEL.03-3451-8918

M.ROMAN

地図B-4/C-2麻布十番1-5-18　TEL.03-6434-0677

麻布吉野屋商店

地図C-1麻布十番1-5-27　TEL.03-3401-9353

なかむらそうクリニック 泌尿器科・女性泌尿器科・内科

地図D-3
麻布十番1-7-1 MGB 麻布十番5F
TEL.03-6434-7828

排尿トラブル・血尿・膀胱炎・
結石、検診でPSAの値が高いと
いわれた、性感染症が心配！！
泌尿器科の初期の検査は、尿や
血液、超音波などの手軽な検査
がほとんどです。まずはお気軽
にご相談ください。

nakamura-so.com

平野屋紙文具店 HIRANOYA

地図D-3麻布十番1-8-13　TEL.03-3583-3569

麻布　和たま

地図C-3麻布十番2-3-12　TEL.03-3456-1661

本当の豆腐の味、豆の味を
味わってみてください。

おぼろ豆腐	 320円
豆乳	 150円

1匹200円(税込)

浪花家総本店

地図D-3麻布十番1-8-14　TEL.03-3583-4975

期間限定ワッフル

抹茶クリーム
塩桜あん
一個 200円（税込）

それニシモトさんなら
きっとある

何でも揃うすてきなお店

暑中お見舞い申し上げます。
夏といえば、ひまわり、
すいか、かき氷、金魚、
お祭、花火大会etc...
夏柄レター色々揃えて
皆様のお越しをお待ち
しております

「天津丼（スープ付）」
￥1,100（税込）

13:00～16:30
（昼の営業のみ）

平日ランチメニュー
11:00～13:00



麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布十番3階A TEL.03-6435-2202 
完全予約制土曜日診察

保険診療対応。慶応義塾大学病院より専門医
が集結し、大学病院に近いチーム医療を提供
しています。

保険診療から再生医療などの自由診療まで、
経験豊富な専門医が幅広い選択肢から健やか
で自然な美しさへ導きます。

整形外科

皮膚科/美容皮膚科

検 索麻布十番今林クリニック
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アクセス：地下鉄麻布十番駅1出口より徒歩3分
TEL：03-5484-5757
診療時間：10:00～19:00 休診日(火・木曜日)

＼ 公式LINE ／
クリニック情報配信中！
ご予約もこちらから

エイジングケア・アートメイク・ドクターズコスメ
アットホームな空間のなかで、ゆったりとくつろぎながら

施術を受けることができます。
常に豊富なメニューと効果を保つホームケア商品をご用意し、

皆さまのお悩みに寄り添います。

麻布十番今林クリニック　整形外科・皮膚科・美容皮膚科

日本経済新聞 麻布十番専売所

地図D-4

地図C-3

麻布医院 内科・肝臓内科・消化器内科・アレルギー科・皮膚科

地図D-4

いつまでも若々しく、元気に健
康的な生活を送るための人間
ドックや腫瘍マーカー検診を
行っています。

麻布十番1-11-1 エスティメゾン麻布十番3F
TEL.03-5545-8177

理容エンドウ

地図B-3

理容店だけがつくれる、
化粧ノリのいい、
すべすべの透明肌。
エステ・シェービングをどうぞ。

麻布十番2-13-10　TEL.03-3451-5365

さわやか信用金庫 麻布支店

www.shinkin.co.jp/sawayaka/

麻布支店
麻布十番4-1-9
TEL.03-3451-3710

麻布十番出張所
麻布十番2-14-3	
TEL.03-3456-8550 地図B-4

C-5

龍澤寺の納骨堂 ゆめみどう

地図C-1
9:00〜18:00 / 年中無休

元麻布3-10-5

maxplan SHARE M-10 コワーキング・貸し会議室

地図C-5

会議室

BIRTH

地図B-5

※バギー置き場やキッズスペースもございます。

麻布十番のお肌のクリニック

おかげさまでこの7月で開院5年を迎えます。

小さなお子様からご高齢の方まで「お肌に悩みを抱える皆

様」に寄り添い、何でも相談して頂ける街のかかりつけクリ

ニックとしてお役に立てるようより一層頑張ります。どうぞ

よろしくお願い申し上げます。

 院長 菊地さやか

あおば皮フ科クリニック　一般皮膚科・小児皮膚科・アレルギー科・美容皮膚科

地図D-1麻布十番1-5-8ヴェスタビル2階　TEL.03-6447-1290　https://aoba.clinic

R STYLE BEAUTY（フェイシャル&痩身）
麻布十番の皆さまに
愛されて9年
信頼・安心・医療提携サロン
一般財団法人 内面美容医学財
団評議役員でファスティング、
ハーブピーリング、酵素のスペ
シャリストのセラピストがお肌
のお悩み、おカラダのお悩みを
解決いたします。

地図C-3
麻布十番2-8-5 メゾンアザブディックス302
TEL.03-5442-3477

大黒屋 麻布十番店
麻布十番上陸！！
ＴＶ雑誌でおなじみ
大黒屋です！
高価買取と激安販売
質屋業界最大手！
　売っても！
　　買っても！！
　　　大黒屋！！！

地図C-2麻布十番2-5-3　TEL.03-5771-0800

眼科専門動物病院 グランクリュアニマルアイクリニック 

地図C-2
麻布十番1-4-18 カートブラン麻布十番8F
TEL.03-6804-3661

全力ストレッチ

全力ストレッチ、
一度来ればその意味が
分かります。

初回体験は ¥3,300！

地図C-2
麻布十番1-5-20　第五早川ビル2F　
TEL.03-6271-5791

麻布十番会計事務所
顧問・税調査対応・相続対策
などの税理士業務から、
資金調達・M&A・社外役員など
の会計士業務まで幅広く対応
しております。
会社経営でお悩み事がござい
ましたらお気軽にご相談くだ
さい。

地図B-4
麻布十番2-13-5 COCOSPACE401　
TEL.03-6822-7218

お問合せ・ご予約は
公式 LINE が便利です！

肩甲骨と股関節
硬くなっていませんか？

ハマストレッチ

元サッカー選手の代表が
一人一人にあったストレッチや
体幹トレーニングをご提供します！

柔軟性の低下は体本来の機能を失
い、あらゆる不調の原因となってし
まいます。当店はストレッチで不調に
ならない体づくりのサポートをしてい
ます！自分では伸ばせない筋肉の深
層部にアプローチすることで日々の
パフォーマンスも変わります！
是非一度お試しください！

ハマストレッチ

地図B-4
麻布十番2-14-5マスコビル麻布壱番館301
TEL.050-3174-7354

麻布シティデンタルクリニック
にんにく注射	 ¥1,650
強ミノ注射	 ¥2,200
グルタチオン点滴	 ¥8,800
高濃度ビタミンC点滴	 ¥13,200
各種オプション追加あり。
院長伊丹太郎
10:00～13:30/14:30～18:00
休診日：なし
注射、点滴は予約不要です

地図A-5
麻布十番3-2-7リゾーム麻布十番1F
TEL.03-6809-5748

美肌脱毛専門サロンDione[ディオーネ]麻布十番店

地図D-4

麻布十番 blanc/冨士屋

地図C-5

ブランド品・高級腕時計・
貴金属・宝石などの
質・買取・販売を
行っております。

麻布十番2-19-1　TEL.03-3454-7820

公文麻布十番書写教室

地図C-3

～文字に興味のある方ぜひ　教室見学受付中～
子どもから大人まで楽しく学べる教室です。

学習曜日：水　木　金　土曜日

麻布十番2-3-10 十番会館605
TEL.03-3454-1677　田中 宥子

ユウキ・ホーム

地図B-4

麻布十番エリア専門
お住まいお探しの
プロフェッショナルです！！

麻布十番2-19-10　TEL.03-5730-0066

住友不動産販売㈱ 麻布営業センター

地図C-3

無料査定実施中！
お気軽にお問い合わせ・
ご来店ください。

　HPからも
　　 ご相談
　　 受付中▶

麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布十番2階
TEL. 0120-115-334 地図C-3

十番稲荷神社

麻布十番1-4-6　TEL.03-3583-6250

ローズマリーミュージックスクール

麻布十番2-20-12　TEL.03-5383-0195

重ねゆく日々のためにピアノ教育を通して心を豊かに育
てましょう。こどもに“ピアノ”という「新しい景色」を見
せてあげませんか。

地下鉄麻布十番駅4番出口より徒歩1分　体験レッスン受付中。
お電話・QRコードからホームページよりお問合せください。

地図B-5

ザ・シティリーシングセンター
・麻布十番で飲食店、サービス店舗の出店をご検討の方
・建物管理、賃貸管理でお悩みの方
・相続対策、資産運用等で収益物件の購入をご検討の方

地図B-4麻布十番2-13-2 アザブクマイビル1階　TEL.03-3457-8
ハロージューバン
610　　営業時間10：00～19：00（水曜定休）

麻布十番のデベロッパー
㈱シティホームズにお気軽にご相談ください。

テナント募集物件　の情報はこちら▶

CZEN CLINIC　麻布十番院　美容皮膚科

地図A-4
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　 は、ＪＳＳ加盟店です
本号掲載の店は赤文字です
□は、スマイル商品券が使用できます。

（港区内共通商品券）

このステッカーの
ある店で使おう！
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無断複製・転載禁止

新型コロナウイルス感染拡大予防により中止となる場合がございます。

第242回

お問い合わせ先　サムライ日本　のび太　TEL.080-8468-7581

日　時：7月23日（日）　15:00〜
入場料：1,000円
場　所：麻布十番会館

笑って暑さを
吹き飛ばせ！


