
伊勢丹　新宿店・浦和店・
東武池袋店・松屋銀座店・
日本橋髙島屋・大丸東京店

令和5年11月1日発行　麻布十番商店街振興組合広報部

ジ

11
2023  November

麻布十番商店街のホームページ ▶麻布十番商店街のホームページ ▶ 麻布十番 検 索

一の酉 11月 11日 （土）　
二の酉 11月 23日 （木）
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2023麻布十番

酉の市バザール

土

一の酉

11

11

二の酉

11

23 木・祝

両日共に16:00～20:00
十番稲荷神社の酉の市は
9時から23時頃まで

麻布十番商店街振興組合
お問い合わせ：03-3451-5812  港区麻布十番2-3-10麻布十番会館2F

https://www.azabujuban.or.jp/

麻布十番フラッグ・バッグ
価格 ： ￥1,650（税抜￥1,500、消費税￥150）11月11日（土） 12:00〜  下記販売店にて販売開始！

Asami・クロスギャラリー ・ケーワイ堂靴店・コットンフィールド・崇文堂書店・プチレダ・文房具のながとや

詳細は公式サイトにて！ HP：http://www.azabujuban.or.jp/　（数に限りがございます。売り切れの際はご容赦ください。）

販売店

「2023年 麻布十番納涼まつり 宇野亞喜良氏作」のフラッグ・バッグを販売いたします。 
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都立中央図書館からのお知らせ

ココ、行って来ました

問合せ：都立中央図書館　電話03-3442-8451（代）
ホームページ：https://www.library.metro.tokyo.jp/

麻布図書館ぽんぽこ通信　Vol.107

秋
の
味
覚「
さ
つ
ま
い
も
」の
国
内
生
産
量
ラ
ン
キ
ン
グ
、一
位
は
鹿
児
島
県
で
す
。

そ
れ
で
は
、二
位
は
ど
こ
で
し
ょ
う
か
？

① 

茨
城
県
　
② 

山
口
県  

③ 

高
知
県

答
え
は
麻
布
図
書
館
の
カ
ウ
ン
タ
ー
で
聞
い
て
ね
。

日時：11月18日（土）14:00〜15:30
場所：麻布図書館5階視聴覚室
対象：小学生以上　　　定員：40人（申込順)
申込：11月1日（水）より麻布図書館3階カウンター または
　　　電話【03-3585-9225】にて受付。
　　　※11月16日（木）は休館

14:30～15:30	「うたとおはなし会」	
14:00～14:50	「英国女王エリザベス 
	 Episode3 メディアとの駆け引き」
14:00～15:00
14:30～15:00
14:00～15:20	「おとなのけんか」
14:30～15:00

いべんと、おしらせ

【 子 ど も 会 】
【 D V D シ ア タ ー 】

【ブックスタート】
【お は な し 会】
【 映 画 会 】
【きしゃポッポおはなし会】

	11月	 3日	（金・祝）
	11月	 5日	（日）
	
11月	13日	（月）
	11月	19日	（日）
	11月	22日	（水）
	11月	25日	（土）

前月の麻布十番の先にあるトンネルです。
青山方面と麻布十番を繋ぐとても便利な道で
す。
青山方面から来ると入口付近には日本学術会
議や国立新美術館があり、トンネルはバイデン
大統領も来日時に使った米軍ヘリポートの下
を通ります。そしてトンネルを抜けると六本木
ヒルズが大迫力で目の前に現れて清々しい気
持ちになりますよ。

六本木トンネル

としょかんくいず

無料

日時：10月28日（土）～11月12日（日）10:00～20:45（土日祝は17:30まで）
休館日：11月2日（木）
会場：都立中央図書館4階　企画展示室・多目的ホール

重要文化財「江戸城造営関係資料」をはじめ、様々な書物や浮世絵などに描かれた
江戸城や江戸幕府の行事、儀式を紹介します。会場では、江戸城に関するクイズも
実施します。クイズに回答された方全員に、記念品をプレゼントします。

「落語二人会」
[出演] 三遊亭樂八、三遊亭好青年

麻布図書館今月のおすすめイベント

都立中央図書館　企画展示
東京文化財ウィーク2023参加企画展「描かれた江戸城」

麻布消防署からのお知らせ麻布消防署からのお知らせ

※イベントの詳細は港区立図書館ホームページでご確認ください。お問い合わせは麻布図書館 TEL.03-3585-9225 へ。

8:00〜
パティオ十番にて

1111月月44日（土）日（土）1111月月44日（土）日（土）

麻布演劇市 第273回
表現集団 式日 第2回公演 「ガラリ」

日　時：12月	 8日（金）18:30開演 
	 12月	 9日（土）13:00開演 / 17:30開演
	 12月10日（日）12:00開演 / 16:30開演
	 ※開場は開演の30分前　※上演時間は120分を予定

会　場：麻布区民センター 区民ホール
対　象：どなたでも　　　　　定　員：各回175人（先着順）
チケット：前売り3,500円　当日4,000円（当日現金払い）
申込・問合せ：チケット購入の方のみ下記Eメールアドレスまでご連絡ください。
	 Eメール tkghiraku@icloud.com

両親と不和を抱える少女は、様々な孤独が交差する不思議
な世界で目を覚ます。幼き日に見た世界の住人と共に、己
の孤独と向き合っていく。

［共催］麻布演劇市実行委員会、麻布区民センター

麻布十番会館 2階
参加費 200円

（小学生以下 100円）
時間内は出入り自由ですので、
お好きな時間に来てご自由に

ご対局ください。

毎月第1、第3土曜 開催

11⺼4日（土）
11月18日（土）
12:00～16:00

麻布警察署からのお知らせ

令和5年11月9日～15日
秋の火災予防運動が始まります!!

麻布十番ほごいぬ譲渡会 11月5日（日）

日時：11月5日（日） 11:00〜16:00　　会場：パティオ十番
HP：satooya.lonelypet.jp

新しい家族を探している保護犬がパティオ十番に集まります！
気軽に遊びに来てください。参加団体と参加ペットはHPに掲載し
ます。一緒に活動できる仲間募集中。
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今年創業6周年を迎えた、割烹料理店 麻布いがた。
静かな雰囲気の中で、贅を尽くした和食をいただける大人のため
の割烹として人気です。
店主の井形 雄

たけし
さんにお話をうかがいました。

真
心
と
贅
を
尽
く
し
た
和
食
割
烹

麻
布
い
が
た
　
　

――	 麻布いがたオリジナルのお酒シリーズができたそうですね？
酒蔵から直接取り寄せるめずらしい日本酒やワインを取りそろえていました
が、さらに麻布いがたの和食に合うようにオリジナルのお酒を作りました。日
本酒純米大吟醸1種、芋焼酎1種、麦焼酎2種、柚子酒、梅酒のラインナップで、
こちらはお店で味わう他に、お店や公式オンラインショップでお買い求めい
ただけます。また、デザートとして人気の「麻布プリン」は、手土産のご用意も
あります。
当店はご予約制で承っていますので、一度来店いただいたお客様には、前回と
は異なるメニューをご用意して、毎回新しい味との出会いを心がけています。
『料理とはー真心』、私がずっと大切にしている言葉です。組数限定という贅沢
な空間でゆっくりと寛ぎ、麻布いがたのお食事をお楽しみいただければと思
います。

オリジナルの開運酒シリーズや「麻布プリン」の手土産も登場！

麻布いがたのおまかせコースが昼も楽しめる
――	 最近、昼のおまかせコースが始まったそうですね？。
はい、これまでは夜の営業のみでしたが、ご要望が多かったので、昼のお食事
として2つのメニューのご用意を始めました。いがたの名物「フォアグラ茶碗
蒸しトリュフ餡」も入った「麻布いがたのお昼ごはん」と、全9品前後の「麻布
いがた スペシャルコース」です。お昼どきにゆったりと召し上がりたいとい
う方に好評をいただいております。和食ならではの旬の伝統食材を主軸に、
フォアグラやトリュフなどの洋の食材を取り入れて、“麻布いがた”ならでは
の和の美味しさを目指しています。これからは、河豚、せいこ蟹や松葉蟹も出
揃う時期です。冬の“はしり”を、五感で堪能いただければと存じます。

麻布十番1-4-2 カーサツルオカ1F
TEL. 03-6277-7977
営業時間：【昼】12:00～14:00（2時間制）
　　　　　【夜】18:00～23:30（コース受付最終時間21:00）
定休日：日曜日・祝祭日 / 毎月 1日・15日 / 夏季・年末年始
HP：https://azabu10-igata.com

～女性ライター達のイチオシ！をご紹介します～
健康で美しく健康で美しく
ありたい方にありたい方に
おすすめおすすめ

【蔘
サ ム ゲ タ ン

鶏湯料理 グレイス】  
大好きな麻布十番で孤高の独身生活を謳歌してい
るOL兼、ベリーダンサーの亜子です。
11月に入り、寒さも本格的になってまいりました。
ダンサーとして冷えは天敵です。しなやかに力強く
踊れるように体力をつけなければいけませんね。し
かしながら気になってしまう脂質・糖質・カロリー...今
日は全方位で大満足できる私のお気に入りの名店
をご紹介します！
その名は「蔘鶏湯料理 グレイス」。ビブグルマンも
獲得し、メディアにも多数掲載されている有名店で
すのでご存知の十番だより読者さまも多いのではな
いでしょうか。
気の置けない友人との気軽なランチやちょっと豪華
なディナーなど、様々なシチュエーションで特に女
性のファンが多いお店です。その秘密は後ほど！
本場韓国で修行したマスター金沢さんが、ここ麻
布十番で本場の味と材料をそのままに手作りのお
店をオープンしたのは1985年のこと。来年は記念
すべき40年目に入ります。オープン当初は地下鉄
もヒルズも駐車場もなく、六本木駅から15分以上
かかる、まさに陸の孤島だったとのこと。そんな中、
参鶏湯という誰も知らない専門店をはじめ、最初の
2年間はお客様といえば友人、知り合い、有名シェフ、料理評論家のみ。その当時
の韓国料理店は煙が大量に発生したため、店内内装は黒かレンガの茶色と決まっ
ていたそうです。白を基調とするノーブルな雰囲気のグレイスには、喫茶店と間
違えて入ってくるお客様もたくさんいたとか。そんな中、だんだんと健康を気に
するお客様、味を気に入ってくれるお客様が何回か足を運んでくださり常連さん
になって、この店はつぶさないからと言ってくださるような人に支えられて、今の

麻布十番1-7-2 エスポワール麻布ビル1F　TEL.03-3475-6972　
営業時間：ランチ 11:30～14:30（L.O.14:00）/日祝ランチ休み　ディナー 17:00～22:00（L.O.21:15）/ 年中無休 　HP：https://samgetang.jp/ 地図D-3

麻布十番を代表する老舗料理店グレイスが誕生しま
した。金沢さんは常に感謝の気持ちを持って現場に
立たれており、そのお人柄によってたくさんの人か
ら愛されています。
私がグレイスさんをおすすめする理由。それは、こ
だわりの食材の味を活かしたヘルシー且つ、美しく
なれるお料理が多数揃っているからです。この日い
ただいたのはチャプチェ（春雨と野菜のいためもの）
とせんまい刺し（牛の第３胃袋のお刺し身）。「美容
は身体の内側から作る！」がモットーのわたしはたく
さんのお野菜と新鮮なお肉（しかもお刺身！）を摂取
しながらメインを待ちます。
グレイスを訪れるほぼ全ての人がそうであるよう
に、やはり参鶏湯をおさえなければいけません。ぐ
つぐつと煮えたぎったやさしいコクのある乳白色のスープ。高麗人蔘やなつめな
ど、漢方として使われている食物が詰まった若鶏は口の中でホロホロと溶けてい
きます。鶏肉に塩と胡椒をふってあげると肉の甘さが一層引き立ちますよ。
効能として疲労・胃腸の疲れ・冷え症・便秘・風邪などの体調の改善が謳われ
ており、豊富なゼラチン・コラーゲンと漢方の力で美顔・肌つやの促進・発汗作
用が期待できます。韓国では美容食・妊婦食としてポピュラーな参鶏湯。おいし
く楽しくいただけて、これだけの効果があるのです！ダンサーでもそうでなくて
も、美しさと健康のために通い続けたくなりますよ。
最後にいただける「しょうが茶」は喉をじんわりと温めてくれ、身体の隅々まで染
み渡ります。最近は少々疲れ気味でしたが、心も身体もとっても癒されました。年
末の足音が聞こえてくる
季 節、マスター金 沢 さ ん
の愛情溢れるお料理でひ
とときのご自愛の時間を
設けてみてはいかがでしょ
うか。

オススメポイント

・1人でのお食事の際は「半蔘鶏湯」を注文しよう！2,750円
　（キムチ・ナムル・カクテキ・しょうが茶付き）
・ランチの「半蔘鶏湯」はとってもお得です！　　  2,300円
・健康でいて欲しい、大切な方へプレゼントをどうぞ
　→通販はこちらから http://samgetang.shop-pro.jp/
・コースのご予約で忘年会にも最適！

麻布十番駅7番出口から徒歩1分

半蔘鶏湯　2,750円

チャプチェ　1,300円

How to サムゲタン

せんまい刺し　990円

地図D-3
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一番館

雑式通り

一番館

住 所：麻布十番1-8-11 TAKADENビル1F
T E L：03-3587-0298
営業時間：11:30～翌4：00（L.O.3:30）
定 休 日：不定休

地図C-4

1988年創業の焼肉屋「一番館」さんから「カルビうどん」のご紹介です。
コクのある辛さに、ツルツルで喉ごしの良いうどん、焼肉屋さんならで
はのカルビチムがゴロゴロ、さらに筍が嬉しいんです。創業から変わら
ぬ味を守り続けているこのカルビうどんを求めて、麻布十番から離れ
てしまった方もわざわざ食べにくるほどです。麻布十番でコレを知らな
きゃ、もぐりかも！夜のグランドメニューでも提供しているとのこと、
これからの寒い季節、特におすすめです！

港区立南山幼稚園　

Minato City,Nanzan kindergarten

〈教育目標〉
げんきな子

よくかんがえる子
なかよくする子

青い空のもと、元気いっぱいに
秋空の下、幼稚園では子どもたちが戸外で伸び伸びと体を
動かして遊んでいます。
今年度は学校2020レガシー事業として、講師の先生をお
呼びして「かけっこ」について学びました。「速く走るには、
どのように体を動かしたらよいのか‥」という話を興味深
く聞き、子どもたちがそれぞれ試していきました。これらの
経験を活かして10月14日に、親子運動会を行いました。
3歳児りんご組は、広い場で思いっ切り走ることができる
ようになりました。運動会当日は、魚になってリズムに合わ
せて動いたり、泳いだりする動きを楽しみました。保護者の
方と魚の口にごはんを入れる玉入れもしました。
4歳児ばら組は、虫が大好きな子どもたちがいろいろな生
き物になってリズムに合わせ、体を動かしました。ケンパや
ジャンプなど、繰り返し取り組むことで挑戦する意欲が高まりました。
5歳児さくら組は、学級の仲間と目的に向かって力を出していくことに取組みま
した。鳴子を持って「ソイヤ！」と声を掛け合いながら、動きを考え踊ることにも
取組みました。また、リレーでは、学級のみんなそれぞれが自分の力を出し、最後
までやり遂げることを経験しました。
南山幼稚園では様々な取組を通して、自分自身の力を出していく楽しさから満足
感、達成感を味わえるようにしています。そして、子どもたちの今後を見通しなが
ら、心身の豊かな成長を支えていきます。

★未就園児の会「こばとクラブ」のお知らせ★
11月は、1日（水）、15日（水）、22日（水）です。
11月8日（水）は、「南山まつり」を行います。事前申込み制となっています。
南山幼稚園の子どもたちと一緒に、楽しいお店で遊びましょう！
入園に関する問い合わせも受け付けています。TEL.03-3408-4785

http://nanzan-kg.minato-tky.ed.jp ▶

「カルビうどん」　ランチ 1,400「カルビうどん」　ランチ 1,400円（税込）円（税込）

麻布十番の街角から、いろんな声をピックアップ。
投稿も歓迎します！微笑み通信

190190 都税のお知らせ（令和5年11月分）

小規模非住宅用地の固定資産税・都市計画税を減免します（23区内）
一画地における非住宅(・・・)用地の面積が400㎡以下であるもののうち200㎡
までの部分について、固定資産税・都市計画税の税額の2割を減免します（個人又
は資本金・出資金の額が1億円以下の法人等が所有するものに限る。）。減免を受け
るためには、令和5年12月28日までに申請が必要です。
＊こちらの申請は、インターネットでもお手続ができます。
＊未申請の方で、小規模非住宅用地を所有していると思われる方には、9月までに
　減免手続のご案内を送付しております。

【お問合せ】港区にある物件について 港都税事務所03-5549-3800（代表）

東京ゼロエミ住宅の新築に対する不動産取得税（家屋）を減免します（23区内）
減免の対象と額は以下のとおり
減免の対象：太陽光発電システムの設置など、一定の要件を満たす新築
の東京ゼロエミ住宅
減 免 割 合：最大で住宅に係る不動産取得税の10割
減免を受けるには申請が必要です。また、この他にも、耐震化促進税制等、住宅を新
築したときに軽減を受けられる場合があります。
詳細は、東京都主税局HPをご覧いただくか、下記へお問い合わせください。

【お問合せ】港区にある物件について 港都税事務所03-5549-3800（代表）

都税がスマートフォン決済アプリで納付できます
都税の納付にスマートフォン決済アプリを是非ご利用ください。アプリ
内で納付書のバーコードを読み取るだけで、いつでも、どこでも、簡単
に納付できます。詳細は、東京都主税局HPをご確認ください。 主税局HP

来所せずにお手続ができます
東京都主税局では、納税者の皆様が都税事務所等に来所することな
く、郵送やインターネット等でお手続できる仕組みを設けておりま
す。郵送や電子による申告、申請・届出、キャッシュレスによる納税方
法等をぜひご利用ください。
詳細は、東京都主税局HPをご覧ください。

主税局HP

9月17日、「麻布十番秋祭り連合神輿パレード」が4年振りに開催さ
れました。前号で「ペース配分に気を付けて完走を目指すぴょん」と
語っていたジュバピョン。ところがパティオ十番からスタートと同
時にまさかの全力ハッスル。一の橋から旧十番温泉前まで約30分が
経過した地点で体調の異変を訴え六本木ヒルズに辿り着くことなく
帰路につきました。後日、取材したところ「神輿の掛け声を聞いたら
体が止まらなくなった」「苦しさが快感に変わりランナーズハイの
ような状態になった」と肩を落とすジュバピョン。来年の参加につ
いては「検討しますぴょん…」との
こと。なお町会の関係者からは「倒
れたら面倒なので来ないでほしい」
との声も…。

ジュバピョン通信ジュバピョン通信ジュバピョン通信

無
念
！
今
年
も
リ
タ
イ
ア
…

無
念
！
今
年
も
リ
タ
イ
ア
…

十番大好き十番大好き

主税局HP
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実りの秋実りの秋
季節のカード、レター、そして来年度の

手帳やカレンダー　等々に　是非、ご利用ください。

ファッション  フード  グルメ  ライフ  サービス  その他

麻布十番振興組合加盟店

お店の最新 生 情報やお買い得ニュースが満載！！

Asami

キュートで
リーズナブルなBag

地図C-3

コットンフィールド

地図B-5

きものアートすなが

創業130年の呉服屋。
少し渋めのこの店独特のセンス
が面白い。和の小物も豊富に取
り揃えられている。

地図C-5麻布十番2-1-8　TEL.03-3457-0323 麻布十番2-3-1　TEL.03-3451-6019

月島家

出世いなり、おにぎりいろいろ、
いなりずし、今川焼（クリーム、
あんこ、チーズ）、のり巻、赤飯

地図C-3麻布十番2-3-1　TEL.03-3452-0991

入山酒店

地元と共に、麻布十番の
個性を大事に営業中。

地図C-5麻布十番2-1-8　TEL.03-3453-0561

鳥居坂下　備前

大人の隠れ家といった
趣のあるバー、
それが「備前」です。

地図D-1
麻布十番1-5-7 第一長門ビル1F
TEL.03-3402-0703

たぬき煎餅

地図D-3麻布十番1-9-13　TEL.03-3585-0501

総本家永坂更科布屋太兵衛

二色天せいろ
2,530円

地図C-4麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-1676

鳥居坂下　七尾

女将さんの作る
ひと手間を加えた料理が
お気に入りです。
家族でよく食べに行きますね。

地図D-2
麻布十番1-5-10 第2石原ビル1F
TEL.03-3401-7770

セブン-イレブン 港区麻布十番2丁目店

近くて便利
セブン-イレブン

麻布十番1丁目店
麻布十番2丁目店
麻布十番3丁目店
麻布十番駅前店

地図C-1/B-3
A-5/B-5麻布十番2-3-10　TEL.03-3455-2226

M-Y クリニック歯科

麻布十番2-2-10麻布十番スクエア2階
TEL.03-5419-7300

季節の変わり目は体調を崩し
やすいです。健康管理に気を付
けましょう。
区民健診も受け付けておりま
す。胃 カ メ ラ、大 腸 カ メ ラ も
行っております。

nakamura-a10clinic.com/

心と体に優しい
医療を心がけています。
アロマ香る院内ではリラックス
して治療を受けて頂けます。

古美術　はせべや

麻布十番1-7-7　TEL.03-5775-1308

美術品高価買取致します。

地図D-3

地図D-3

中村麻布十番クリニック

地図C-4

おもちゃのコバヤシ

小さな店に、沢山の楽しいオモ
チャたちが皆様のご来店をお待
ちしております。
お気軽にお立ち寄りください。

地図C-3麻布十番2-4-7　TEL.03-3451-7208

フクヤ化粧品店

皆様のきれいになるお手伝いを
させていただいております
化粧品専門店でございます。

地図B-3麻布十番2-13-1　TEL.03-3451-3355

そうごう薬局麻布十番店
オバタ薬局は2023年1月より
そうごう薬局麻布十番店に
名称変更しました！！

☆6月より営業時間・店休日変更☆
月～金曜日　9:00～19:00
土曜日　　　9:00～18:00
日曜日　　　9:00～13:00
店休日　　　祝祭日

地図C-3麻布十番1-7-11　TEL.03-3401-8717

麻布十番1-8-13 H.Bビル3F
TEL.03-3505-0612

総本家　更科堀井

地図C-1元麻布3-11-4　TEL.03-3403-3401

ご贈答品に更科堀井の半生そば
はいかがでしょうか。
お店でも、インターネットでも
お買い求めいただけます。

麻布十番2-1-1　TEL.03-3451-6464 地図C-1

福島屋

笑うかどには福島屋

火曜日も
営業を始めました！

地図C-4

ケーワイ堂靴店
秋冬ブーツやキラキラシューズ
入荷しています！
11月10日は
ケーワイ堂スタンプカード
2倍です！

営業時間　11時〜19時
定休日　　火曜日

（都合により営業時間短縮となる場合があります）

地図C-3麻布十番2-4-4　TEL.03-3798-1807

山忠

麻布十番で創業40年。
安い旨いをモットーに
築地より新鮮な魚、旬の料理で
お客様をお待ちしています。

地図B-4麻布十番2-19-11　TEL.03-3451-5003

麻布十番1-3-6 1・2F　TEL.03-5545-1225

パソコン・スマホ・タブレット、
お困りごとなら、ピーシーデポ
にご相談ください！
診断無料、インターネット・ス
マホなどの通信料金のご相談も
承ります。
お電話でも、直接ご来店でも
OK ！

ピーシーデポ　麻布十番店

地図D-4

大森真帆麻布十番クリニック

内科全般、腎臓内科、アレルギー
科を中心に診療しております。
健診なども承っておりますので
お気軽にご相談ください。

地図D-2
麻布十番1-5-9 高橋ビル201
TEL.03-6455-4317

総合洋品ニシモト

地図C-4麻布十番1-11-13　TEL.03-3583-6471

紀文堂

地図B-2麻布十番2-4-9　TEL.03-3451-8918

M.ROMAN

地図B-4/C-2麻布十番1-5-18　TEL.03-6434-0677

麻布吉野屋商店

地図C-1麻布十番1-5-27　TEL.03-3401-9353

なかむらそうクリニック 泌尿器科・女性泌尿器科・内科

地図D-3
麻布十番1-7-1 MGB 麻布十番5F
TEL.03-6434-7828

排尿トラブル・血尿・膀胱炎・
結石、検診でPSAの値が高いと
いわれた、性感染症が心配！！
泌尿器科の初期の検査は、尿や
血液、超音波などの手軽な検査
がほとんどです。まずはお気軽
にご相談ください。

nakamura-so.com

平野屋紙文具店 HIRANOYA

地図D-3麻布十番1-8-13　TEL.03-3583-3569

麻布　和たま

地図C-3麻布十番2-3-12　TEL.03-3456-1661

お鍋、おでんが
美味しい季節です。

油揚げ	 110円
厚揚げ	 220円
平型がんも	 130円
銀杏入りがんも	 150円

それニシモトさんなら
きっとある

何でも揃うすてきなお店

季節限定ワッフル

モンブラン
コーヒークリーム 
一個 200円（税込）

1匹200円(税込)

浪花家総本店

地図D-3麻布十番1-8-14　TEL.03-3583-4975

あんかけチャーハン（スープ付）
￥1,100（税込）
13:00～16:30

（昼の営業のみ）

平日ランチメニュー
11:00～13:00

あんかけチャーハン　



麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布十番3階A TEL.03-6435-2202 
完全予約制土曜日診察

保険診療対応。慶応義塾大学病院より専門医
が集結し、大学病院に近いチーム医療を提供
しています。

保険診療から再生医療などの自由診療まで、
経験豊富な専門医が幅広い選択肢から健やか
で自然な美しさへ導きます。

整形外科

皮膚科/美容皮膚科

検 索麻布十番今林クリニック
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アクセス：地下鉄麻布十番駅1出口より徒歩3分
TEL：03-5484-5757
診療時間：10:00～19:00 休診日(火・木曜日)

＼ リップアートメイク始まりました！！ ／
アットホームな空間のなかで、ゆったりと

くつろぎながら施術を受けることができます。
常に豊富なメニューと効果を保つ
ホームケア商品をご用意し、
皆さまのお悩みに寄り添います。

公式LINE
ご予約はこちら

クリニック情報配信中！

麻布十番今林クリニック　整形外科・皮膚科・美容皮膚科

日本経済新聞 麻布十番専売所

地図D-4

地図C-3

麻布医院 内科・肝臓内科・消化器内科・アレルギー科・皮膚科

地図D-4

いつまでも若々しく、元気に健
康的な生活を送るための人間
ドックや腫瘍マーカー検診を
行っています。

麻布十番1-11-1 エスティメゾン麻布十番3F
TEL.03-5545-8177

理容エンドウ

地図B-3

理容店だけがつくれる、
化粧ノリのいい、
すべすべの透明肌。
エステ・シェービングをどうぞ。

麻布十番2-13-10　TEL.03-3451-5365

さわやか信用金庫 麻布支店

www.shinkin.co.jp/sawayaka/

麻布支店
麻布十番4-1-9
TEL.03-3451-3710

麻布十番出張所
麻布十番2-14-3	
TEL.03-3456-8550 地図B-4

C-5

龍澤寺の納骨堂 ゆめみどう

地図C-1
9:00〜18:00 / 年中無休

元麻布3-10-5

maxplan SHARE M-10 コワーキング・貸し会議室

地図C-5

会議室

BIRTH

地図B-5

※バギー置き場やキッズスペースもございます。

麻布十番のお肌のクリニック
すっかり涼しくなり、秋も深まってきましたね。
今年は例年以上にインフルエンザが流行している
ようです。
当院でもインフルエンザの予防接種を行っており
ます。LINEでもご予約できますし、お電話でもお
気軽にお問い合わせください。

 院長 菊地さやか

大人 ¥3,800
18歳（高校生）まで ¥3,000

※港区の助成制度がご利用いただけます
（対象者の自己負担はありません）

2023年度インフルエンザ
ワクチン接種のお知らせ

あおば皮フ科クリニック　一般皮膚科・小児皮膚科・アレルギー科・美容皮膚科

地図D-1麻布十番1-5-8ヴェスタビル2階　TEL.03-6447-1290　https://aoba.clinic

R STYLE BEAUTY（フェイシャル&痩身）
麻布十番の皆さまに
愛されて9年
信頼・安心・医療提携サロン
一般財団法人 内面美容医学財
団評議役員でファスティング、
ハーブピーリング、酵素のスペ
シャリストのセラピストがお肌
のお悩み、おカラダのお悩みを
解決いたします。

地図C-3
麻布十番2-8-5 メゾンアザブディックス302
TEL.03-5442-3477

大黒屋 麻布十番店
麻布十番上陸！！
ＴＶ雑誌でおなじみ
大黒屋です！
高価買取と激安販売
質屋業界最大手！
　売っても！
　　買っても！！
　　　大黒屋！！！

地図C-2麻布十番2-5-3　TEL.03-5771-0800

眼科専門動物病院 グランクリュアニマルアイクリニック 

地図C-2
麻布十番1-4-18 カートブラン麻布十番8F
TEL.03-6804-3661

麻布十番会計事務所
顧問・税調査対応・相続対策
などの税理士業務から、
資金調達・M&A・社外役員など
の会計士業務まで幅広く対応
しております。
会社経営でお悩み事がござい
ましたらお気軽にご相談くだ
さい。

地図B-4
麻布十番2-13-5 COCOSPACE401　
TEL.03-6822-7218

麻布シティデンタルクリニック
にんにく注射	 ¥1,650
強ミノ注射	 ¥2,200
グルタチオン点滴	 ¥8,800
高濃度ビタミンC点滴	 ¥13,200
各種オプション追加あり。
院長伊丹太郎
10:00～13:30/14:30～18:00
休診日：なし
注射、点滴は予約不要です

地図A-5
麻布十番3-2-7リゾーム麻布十番1F
TEL.03-6809-5748

美肌脱毛専門サロンDione[ディオーネ]麻布十番店

地図D-4

麻布十番 blanc/冨士屋

地図C-5

ブランド品・高級腕時計・
貴金属・宝石などの
質・買取・販売を
行っております。

麻布十番2-19-1　TEL.03-3454-7820

公文麻布十番書写教室

地図C-3

～文字に興味のある方ぜひ　教室見学受付中～
子どもから大人まで楽しく学べる教室です。

学習曜日：水　木　金　土曜日

麻布十番2-3-10 十番会館605
TEL.03-3454-1677　田中 宥子

ユウキ・ホーム

地図B-4

麻布十番エリア専門
お住まいお探しの
プロフェッショナルです！！

麻布十番2-19-10　TEL.03-5730-0066

広告募集中！広告募集中！
十番だよりから、十番だよりから、

あなたのお店の情報を発信！あなたのお店の情報を発信！
くわしくはくわしくは  麻布十番商店街振興組合麻布十番商店街振興組合

TEL.TEL.03-3451-581203-3451-5812
にご連絡ください。にご連絡ください。

住友不動産販売㈱ 麻布営業センター

地図C-3

無料査定実施中！
お気軽にお問い合わせ・
ご来店ください。

　HPからも
　　 ご相談
　　 受付中▶

麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布十番2階
TEL. 0120-115-334 地図C-3

十番稲荷神社

麻布十番1-4-6　TEL.03-3583-6250

ローズマリーミュージックスクール

麻布十番2-20-12　TEL.03-5383-0195

重ねゆく日々のためにピアノ教育を通して心を豊かに育
てましょう。こどもに“ピアノ”という「新しい景色」を見
せてあげませんか。

地下鉄麻布十番駅4番出口より徒歩1分　体験レッスン受付中。
お電話・QRコードからホームページよりお問合せください。

地図B-5

ザ・シティリーシングセンター
・麻布十番で飲食店、サービス店舗の出店をご検討の方
・建物管理、賃貸管理でお悩みの方
・相続対策、資産運用等で収益物件の購入をご検討の方

地図B-4麻布十番2-13-2 アザブクマイビル1階　TEL.03-3457-8
ハロージューバン

610　　営業時間10：00～19：00（水曜定休）

麻布十番のデベロッパー
㈱シティホームズにお気軽にご相談ください。

テナント募集物件　の情報はこちら▶

CZEN CLINIC　麻布十番院　美容皮膚科

地図A-4
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　 は、ＪＳＳ加盟店です
本号掲載の店は赤文字です
□は、スマイル商品券が使用できます。

（港区内共通商品券）

このステッカーの
ある店で使おう！
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麻布十番の不動産に関する相談は
パシ・コムにお任せください

不動産のパシ・コム
麻布と共に50年

麻布十番1-11-10
サマハウスクロダ101
TEL：03-5474-1005

麻布十番駅前店

麻布十番1-5-10
アトラスビル1階
代   表 TEL：03-5474-7400
営業部 TEL：03-5474-1001

本　社
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無断複製・転載禁止

新型コロナウイルス感染拡大予防により中止となる場合がございます。

第244回

お問い合わせ先　サムライ日本　のび太　TEL.080-8468-7581

日　時：11月26日（日）　15:00〜
入場料：1,000円
場　所：麻布十番会館

お笑い秋祭り！


